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上段：ワハハ歯科の歯科衛生士さんの講習風景
(口腔ケア技術を学んでいます。)

下段：ユニットケアについての講習中
(2年目の先輩達が中心となって指導してくれます。）

長崎での入社式が終わり
ラ・ポール有田へ来設した時の様子
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2

特集 2020年度新入職員 の様子

2

技術講習実践場面3

ケアマネージャー馬込さんから一言

持ち前の明るさと元気で、入居者様と話をする姿が好印象で
す。素敵な笑顔で、入職してすぐに、男性入居者様のハートを
射止めてました。全くの未経験からで、今は身体介助ができる
ように頑張っています。仕事を覚えるのも早いですし、内に秘め
ている「ガッツ」は感じていますので、1年後にはきっとみんな
から頼られる介護職員さんになってくれている事と思います。

3

ユニットリーダー末吉さんから一言

Ｑ＆Ａ① 入社式はどうでしたか？

入社式はとても緊張しました。長崎に着くまでが凄く遠かった
です。途中所々、桜が咲いていたのがとても印象に残りました。

③介護士を目指したきっかけは何ですか？

中学2年生の時、母が働いている老人ホームに職場体験に
行ったことがきっかけです。食事提供の時、入居者様に「あり
がとう」と言われたその一言がとても嬉しく、介護士になりた
いと思いました。

④ 何か不安はありますか？

介護について知識も経験もないので、今は全てが不安に感じ
ています。一から色々と教わりながら、頑張りたいです！

⑤ 一年後の自分へ一言！

何もかも初めてで分からないことだらけだと思いますが、分か
らないことは積極的に聞いて、自分に合った方法を探しなが
ら頑張って下さい！

1

② 高校では何を学びましたか？

仲間の大切さを学びました。放送部に所属していたのですが、
行事がある時は忙しくなり、自分の思うようにいかない時もあ
りました。そんな時は辞めたいと思う事も多々ありましたが、部
活の仲間が話を聞いてくれたおかげで3年間頑張れました！

いつも明るい笑顔で仕事をしています。入居者様一人ひとり
に丁寧な声掛けが出来ています。福祉の仕事は初めてなので、
不安なことや分からないことがたくさん出てくると思います。1
人で解決しようとせず、ラ・ポール有田の仲間を頼りつつ、入
居者様に合った暮らしを提供できるような介護職員になってく
れることを期待しています。

福岡地区で統括マネージャーを任されております横山と申します。私の
仕事は、利用者様・ご家族とはあまりお話しする機会は少ないのですが、
福岡地区の各事業所に関わっており裏方的な仕事を行っています。
私は最初から福祉業界という訳ではなく、他業種から実寿穂会へご縁が
あり、今年で勤務２０年目となります。今では介護の資格取得もでき、事
業所業務の組み立て・スタッフへの指導など毎日充実した日を過ごさせ
てもらっています。
福岡に来て５年が過ぎますが、事務所内には長崎人が多いこともあり、
なかなか長崎弁が抜けません。『福岡の便利さ』と『食の旨さ』に今では
長崎に戻りたくなくなっています（笑）
現在、コロナの影響で暗い話題が多いですが、少しでも利用者様へ笑
顔を届けられるようにスタッフ共々頑張ってまいりますので、今後とも宜しく
お願いします。



特別養護老人ホーム
ラ・ポール有田

ショートステイ
ラ・ポール有田

福
岡
も
含
め
、九
州
の
感
染
は
減
少
傾
向
に
な
り
、緊
急
事
態
宣

言
も
解
除
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。ご
利
用
や
面
会
に
お
い
て
、

皆
様
の
ご
協
力
に
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。た
だ
、ク
ラ
ス
タ
ー
や
第
二

波
が
い
つ
起
こ
っ
て
も
お
か
し
く
な
い
状
況
は
続
い
て
い
ま
す
。ニ
ュ
ー

ス
で
も
言
わ
れ
て
い
る
よ
う
に
「
気
を
緩
め
な
い
よ
う
」
く
れ
ぐ
れ
も

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
は
、今
も
行
事
や
外
出
を
極
力
控
え
て
い
ま
す
。

前
号
で
も
記
載
し
た
「
手
洗
い
」
「
消
毒
」
「
う
が
い
」
「
咳
エ
チ
ケ
ッ

ト
」
「
健
康
管
理
（
体
温
測
定
）
（
基
礎
免
疫
の
維
持
）
」
な
ど
、基
本

的
な
こ
と
は
継
続
し
た
い
と
思
い
ま
す
。外
出
や
外
食
を
控
え
て
頂
い

て
い
る
た
め
、ユ
ニ
ッ
ト
や
施
設
内
で
過
ご
し
て
い
る
様
子
を
撮
ら
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。み
な
さ
ん
、穏
や
か
に
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
。ユ

ニ
ッ
ト
に
行
く
と
大
き
な
笑
い
声
も
聞
こ
え
て
き
ま
す
。こ
う
い
っ
た

状
況
だ
か
ら
こ
そ
、利
用
者
様
や
ス
タ
ッ
フ
の
「
一
笑
」
が
力
に
な
り
ま

す
。(

比
較
的
長
く
泊
ま
ら
れ
て
い
る
利
用
者
様
に
限
り
、ご
利
用
の

様
子
を
撮
っ
た
写
真
を
、先
日
ご
家
族
へ
送
付
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。)

皆
さ
ん
も
う
す
う
す
感
じ
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、今
年
は
「
ソ
ー

シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
」
「
手
洗
い
・う
が
い
」
「
消
毒
」
の
効
果
で
、イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
し
て
い
ま
せ
ん
。こ
の
ま
ま
、こ
の
ま
ま
、今
は
気

を
緩
め
ず
に
少
し
ず
つ
、少
し
ず
つ
サ
ー
ビ
ス
を
進
め
て
い
こ
う
と
思

い
ま
す
。

パンフレットを
リニューアルしました！

ラ・ポール有田でも、コロナウィルス対策で、いまだに外出自粛
が続いております。外食や店舗へのお買い物などは、なかなか行く
ことはできませんが、じっとしているだけでは元気もでませんし、何
より、楽しくありません‥‥。施設でできる楽しみを見つけて、予防
をしつつも、楽しく生活をしていくことが大事であると考えています。
今回は、ほんの一部ですが、入居者様の様子をご紹介したいと
思います。施設の周囲を散歩をしたり、料理を作って好きなものを
食べたり、出前を取って食べたりと、コロナウィルスに負けないよう
に、皆さん元気に楽しく過ごされています。

ラ・ポール有田のHPを少しずつリニューアルしております。『採用』『スタッフ紹介』ページを公開
致しました。『スタッフ紹介』では、仕事への姿勢や想い、趣味や自分のお気に入り等仕事では見ら
れない一面を覗くことが出来るので、お楽しみ頂けるかと思います。是非、ご参照下さい♪ラ・ポール
有田の魅力をお伝え出来るよう、これからもリニューアルをしていく予定です。宜しくお願いします。

HPのQRコード

※コロナ流行前のお出かけの写真も含まれています。



サービス付き高齢者住宅
ディエス有田

Ｗ
ｅ
ｂ
面
会

の
ご
様
子

現在コロナウィルス対策のため面会を禁止させていただいております。お便りでお知
らせ致しましたが、ラ・ポール有田では、パソコンや携帯を使ったＷｅｂ面会を実施して
おります。久しぶりにご家族との時間を楽しそうに過ごされていました。

※Ｗｅｂ面会に付きましては、ネット環境やパソコン・スマホの操作が必要となります。

2020年に入り、ディエス有田では新館の増設工事が始まっています。建物に関わる全ての方の協力のもと、日を
追うごとに建物の形が現れていく姿を目の当たりにすると、完成がとても楽しみになります。その建築の勢いに負け
ないように内部では、入居者様の日々の生活で楽しんでいただけるサービスを行えるようにとスタッフ一同準備を
行っています。一例では、プレイルームにて映画鑑賞やカラオケ、読書コーナーやテーブルゲームなど曜日を変えて利
用できる空間を検討してます。またこれまでとは違った雰囲気の浴室が増えることで、ゆったりとした入浴も楽しみの
一つになることだと思います。新館の完成を是非、楽しみにお待ちください。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

ポ
ー
ト
野
芥

ポート

野芥
通 信

端
午
の
節
句
と
い
え
ば
柏
餅
で
す

が
、今
年
は
ぜ
ん
ざ
い
と
み
た
ら
し
団

子
を
作
り
ま
し
た
。白
玉
団
子
作
り
で
は
、「
美
味
し
い
の
を

作
ら
ん
と
ね
」
と
入
居
者
の
皆
様
で
作
り
ま
し
た
。そ
し
て
出

来
上
が
っ
た
お
団
子
を
ぜ
ん
ざ
い
と
み
た
ら
し
団
子
で
美
味

し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

美
味
し
い
お
や
つ
の
後
は
、玄
関
先
に
飾
っ
て
あ
る
「
鯉
の
ぼ

り
」
と
記
念
撮
影
で
す
。皆
様
良
い
笑
顔
を
さ
れ
、楽
し
ん
で

い
た
だ
け
た
よ
う
で
す
。外
出
が
出
来
な
い
分
、施
設
の
中
で

楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
に
と
職
員
一
同
思
っ
て
お
り
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

ポ
ー
ト
賀
茂

ポート

賀茂
通 信

汗
ば
む
陽
気
と
な
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。入
居
者
の
皆
さ
ま
は
現

在
、ご
家
族
と
会
え
な
い
日
々
が
続
い
て
お
り
ま
す
の
で
少
し
で
も
喜
ん
で
頂
け
る
よ
う
中
華
バ
イ
キ
ン
グ

を
催
し
た
り
、「
イ
チ
ゴ
大
福
」
や
「
ち
ら
し
寿
司
」
を
一
緒
に
作
り
、み
ん
な
で
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

笑
顔
で
ご
家
族
の
皆
様
に
会
え
る
日
が
一
日
で
も
早
く
来
ま
す
よ
う
、そ
し
て
、安
心
し
て
暮
ら
し
て
頂

け
る
よ
う
職
員
一
同
努
力
し
て
参
り
ま
す
。今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

サービス付き高齢者向け住宅ディエス有田の新館（28床）は、入居者様を募集しております。
お気軽にお問合せ下さい。担当：川上・川浪（092－852－7711）



デイサービスセンター
ラ・ポール有田

みずほ
広報室

ランキング フォロワー、もうすぐ1700人♪“いいね！”ありがとうございます！
最 も “ い い ね ！ ” の 多 い 写 真 に ラ ン キ ン グ を つ け ち ゃ い ま し た ♪

1位

4月・5月部門

2位

三線演奏会(特養)

3位

ID：mizhokaiii

Instagram

76件88件91件

ﾌﾚﾝﾁﾄｰｽﾄ作り(特養) お誕生日会(特養)

広報担当
江 永

今号も読んで頂き、ありがとうございました。コロナウィルスの影響で、皆様にはご不便・ご迷
惑をおかけしております。ご理解・ご協力ありがとうございます。
特集では、今春に入職した大森さんを撮影させてもらいました。座学と実技、様々な研修を一
生懸命受けていました。頑張る姿は素敵ですね！また面会禁止中のため、Web面会が始まり、
現場に同行させて頂きました。「久しぶりね～！」「元気だった？」等おっしゃいながら涙ぐむ姿も
…。久しぶりの再会に皆さんとても喜ばれていました。一日でも早く面会が再開されますように。
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お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

す
ぐ
に
対
応
致
し
ま
す
。

管
理
者
・
馬
場

私
た
ち
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
、全
員
の
意
識
を
同
じ
方
向
で
、

皆
様
と
一
緒
に
、自
宅
で
の
生
活
を
支
え
て
参
り
ま
す
。詳

し
い
お
話
を
ご
希
望
の
方
は
、い
つ
で
も
ご
連
絡
下
さ
い
。す

ぐ
に
駆
け
つ
け
ま
す
。サ
ー
ビ
ス
を
使
わ
な
く
て
も
構
い
ま
せ

ん
。お
話
だ
け
で
も
構
い
ま
せ
ん
。料
金
は
か
か
り
ま
せ
ん
。

ご
連
絡
・ご
来
所
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

インスタＱＲコード

居
宅
介
護
支
援
事
業
所

ラ
・ポ
ー
ル
有
田

「
私
た
ち
の
事
業
所
を
ご
紹
介
し
ま
す
」

①

居
宅
介
護
支
援
事
業
所
ラ
・ポ
ー
ル
有
田
と
は
？

自
宅
で
生
活
さ
れ
て
い
る
方
で
、介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し

た
い
と
思
っ
て
い
る
方
を
支
援
す
る
介
護
支
援
専
門
員(

ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー)

が
い
る
職
場
で
す
。

②

介
護
支
援
専
門
員(

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー)

と
は
？

保
険
・医
療
・福
祉
の
分
野
で
介
護
実
務
経
験
が
あ
り
、県

が
行
う
試
験
に
合
格
し
、実
務
研
修
を
終
了
し
た
人
で
す
。

③

介
護
支
援
専
門
員(

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー)

の
仕
事
と
は
？

皆
様
が
何
に
困
っ
て
い
る
か
？
何
の
要
望
が
あ
る
の
か
？
を

身
体
的
・精
神
的
・家
族
や
周
り
の
支
援
を
元
に
、自
宅
で
独

立
し
た
生
活
を
送
れ
る
よ
う
、サ
ー
ビ
ス
事
業
所
を
つ
な
ぐ

「
調
整
役
」
で
す
。

④

ラ
・ポ
ー
ル
有
田
の
介
護
支
援
専
門
員
と
し
て

コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
予
防
の
た
め
、デ
イ
サ
ー
ビ

ス
で
の
外
出
を
中
止
し
て
い
る
な
か
、利
用
者
様

方
は
、ご
自
身
が
興
味
の
あ
る
活
動
を
選
ば
れ
、積

極
的
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

「
こ
の
前
塗
っ
て
い
た
塗
り
絵
の
続
き
を
し
た
い

な
ぁ
。」
「
よ
し
！
今
日
は
脳
ト
レ
問
題
に
挑
戦
し

よ
う
か
！
」
と
、そ
れ
ぞ
れ
が
や
る
気
十
分
の
ご
様

子
で
す
。塗
り
絵
を
さ
れ
る
方
は
、季
節
が
「
春
」

だ
か
ら
で
し
ょ
う
か
、『
お
花
の
絵
』
を
選
ば
れ
る

方
が
多
く
、春
ら
し
く
カ
ラ
フ
ル
な
色
彩
で
丁
寧

に
仕
上
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
！

脳
ト
レ
に
挑
戦
さ
れ
る
方
は
、数
字
の
ナ
ン
プ
レ

や
漢
字
の
四
字
熟
語
に
も
取
り
組
ま
れ
、「
時
々
は

こ
う
や
っ
て
頭
を
使
っ
て
考
え
る
こ
と
を
し
な
い
と

い
か
ん
な
ぁ
。」
と
言
わ
れ
、声
を
か
け
る
の
も
申
し

訳
な
い
く
ら
い
の
集
中
力
で
し
た
。時
に
は
「
ね
ぇ
、

こ
こ
は
ど
う
い
う
こ
と
？
」
と
ス
タ
ッ
フ
に
質
問
さ

れ
、答
え
を
考
え
る
ス
タ
ッ
フ
も
真
剣
そ
の
も
の
。

一
緒
に
な
っ
て
脳
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
☆

ご
利
用
者
の
皆
様
、い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
！

職
場
は
明
る
く
、
課
題
に
対
し

て
は
全
員
で
取
り
組
み
、
乗
り

越
え
て
い
ま
す
！


