
「すべての人の港に…」
港として迎え、そこで暮らし、
出会い、育み、活き、叶える。

7
月
初
旬
に
発
生
し
た
西
日
本
を
中
心

と
す
る
豪
雨
に
よ
り
被
災
さ
れ
た
皆
さ
ま

に
謹
ん
で
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。
皆

さ
ま
の
安
全
と
被
災
地
の
一
日
も
早
い
復

興
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す

ケ
ア
タ
ウ
ン
み
ず
ほ(

有
田
地
区)

で
も
、

室
見
川
の
氾
濫
な
ど
様
々
な
想
定
を
し
て
、

ラ
・
ポ
ー
ル
、
デ
ィ
エ
ス
の
1
階
入
居
者

様
、
利
用
者
様
に
は
、
上
層
フ
ロ
ア
で
お

過
ご
し
頂
き
、
職
員
も
増
員
し
、
対
応
に

あ
た
り
ま
し
た
。
深
夜
に
は
、
ご
家
族
や

外
部
へ
、
イ
ン
ス
タ
で
の
情
報
発
信
を
行

い
ま
し
た
。
幸
い
、
水
位
も
下
が
り
無
事

に
朝
を
迎
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
入

居
者
様
、
利
用
者
様
、
ご
家
族
様
の
ご
理

解
と
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

７
月
は
博
多
祇
園
山
笠
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
ご
縁
が
あ
り
、
十
数
年
振
り
に
大
黒

流
か
ら
山
笠
に
出
さ
せ
て
頂
く
予
定
で
し

た
が
、
喪
中
で
出
ら
れ
ず…

。
追
い
山
当

日
は
大
黒
流
を
愛
す
る
地
域
の
方
々
に
同

行
し
て
見
学
し
て
き
ま
し
た(

笑)

櫛
田
神
社
か
ら
廻
り
止
め
ま
で
、
追
い

山
の
ル
ー
ト
を
ほ
ぼ
駆
け
足
で
、
写
真
を

撮
り
な
が
ら
追
っ
か
け
て
き
ま
し
た
！
ヘ

ト
ヘ
ト
に
な
り
ま
し
た
が
、
テ
レ
ビ
と
は

違
っ
た
地
元
の
方
の
目
線
で
山
を
見
る
こ

と
が
出
来
て
感
動
で
し
た
！
来
年
に
向
け

て
、
今
か
ら
身
体
作
り
を
し
て
準
備
を
し

て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
♪福

岡
本
部

地
域
連
携
室後

藤
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ランキング

最も“いいね！”の多い写真にランキングをつけちゃいました♪

1位

123件

(集計：6/1～7/31)

2位 3位

122件 117件

集中豪雨の夜(本部) 苗植え(ディエス) 七夕(ディエス)

特
集味

は
、
抹
茶
か
イ
チ
ゴ
♪

ト
ッ
ピ
ン
グ
は
あ
ず
き
に
練
乳…

迷
い
ま
す(

笑)

会社説明会開催中！中面をご覧ください！お待ちしております(^^)

熱中症に厳重警戒！
連日、30℃を越える真夏日が続いています。福岡市
では、7/10に1日で31件(過去2番目に多い)の熱
中症による救急搬送が発生しました。体調を整え、暑
さを避ける工夫をしましょう！ポイントは、『こまめな水
分・塩分・休憩』をとることです！
救急車？病院？迷ったら…

☎「＃7119」
救急医療情報センターへお電話を！
（福岡市消防局のお知らせより抜粋）



特別養護老人ホーム

ラ・ポール有田ユニットNEWS
ポート

野芥
通 信

ポート

賀茂
通 信

入居者様とディエスの畑で、毎年恒例の苗植えを行いました♪今年は、さつま芋以外にモロヘイヤ、シカクマメ、ラディッシュ、スイ
ートバジルの５品目！サラダが出来そうですね(笑)ちなみに“シカクマメ”とは、シャキシャキとした歯ごたえを楽しめ、サラダや天ぷ
らにすると美味しいそうです♪去年も参加された方は、苗を手馴れた感じで植えておられたり、初めての方は慎重に植えられたり
…。「芋は、焼いて食べるっちゃろ？」 「ラディッシュは、サラダに入れるとやろうね」 と皆さん、既に食べるモード(笑)
曇り空で少し蒸し暑さはありましたが、水分を取りながら１時間弱で全部を植えました🌱
すくすくと育っていくことを期待して、水やりや手入れをしたり、サークル活動を通じて、入居者さんにもお手伝いをして頂く予定で
す！秋の収穫を楽しみにお待ちください♪ (スタッフ・石丸＆北野)

■夢実現■
糸島の海を眺めに行ってきました！
海の風と香りが心地よく、やっぱり落ち着き
ますね。自然の中で、癒されてきました♪

◆ユニット行事◆
良月ユニットで『お好み焼きパーティー』を
開催しました。今回は、入居者様のご家
族(関西出身)にお願いし、本場のお好み
焼きを作って頂きました♪とてもフワフワで
美味しいお好み焼きでした！
お替りされていらっしゃいました(笑)

●料理サークル●
今回は「和菓子作り」に挑戦！
実習生にも参加してもらい、お手伝いを
お願いしました。どら焼きをひっくり返す作
業や、紫陽花の白餡を寒天で包む作業
など徐々にコツを掴んでいきワイワイと笑
いながら作りました！鮮やかな紫陽花の
色が出て大成功でした♪

(特養介護長・川上(真))

エントリーは、マイナビまたは、法人ホームページ
でも受付をしております。
天神よりラ・ポール有田まで、送迎実施中♪
是非！実寿穂会でスタートしてみませんか？

【開催日】8月10日(金)・8月18日(土)
【スケジュール】
説明会・見学 10:00～12:30
一次試験(希望者のみ)

休憩後～16:00
※他の日でも、お気軽にご相談ください！
お待ちしております♪


