
福
祉
業
界
も
人
材
不
足
が
叫
ば
れ
て
い
る
な
か
、
今
年
も
有
り
が
た
い
こ

と
に
、
実
寿
穂
会
に
は
、
９
名
の
新
入
職
員
を
迎
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

９
名
の
う
ち
７
名
は
、
福
岡
地
区
の
事
業
所
に
配
属
と
な
り
、
4

月
よ
り

研
修
を
受
け
て
お
り
ま
す
。
今
回
は
、
研
修
の
様
子
や
新
入
職
員
達
の
意
気

込
み
な
ど
を
職
員
が
実
際
に
書
い
た
ブ
ロ
グ
の
記
事
を
織
り
交
ぜ
な
が
ら
、

ご
紹
介
を
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

<

新
入
職
員
へ
一
言>

1

ヶ
月
の
研
修
お
疲
れ
様
で
し
た
。
今
年
は
、
座
学⇔

研

修
を
繰
り
返
し
行
う
こ
と
で
、
介
護
を
実
践
す
る
時
間
を

多
く
し
、
自
分
達
で
考
え
て
み
る
こ
と
を
テ
ー
マ
に
、
現

場
に
出
て
も
お
か
し
く
な
い
基
本
技
術
を
身
に
つ
け
て
欲

し
い
と
い
う
思
い
で
関
わ
り
、
研
修
を
行
い
ま
し
た
。
そ

れ
な
り
に
成
果
も
あ
っ
た
か
な
（
笑
）

と
確
信
し
て
い
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
、
現
場
で
の
教
育
研

修
が
残
っ
て
い
ま
す
。

気
を
抜
か
ず
先
輩
の
指
導
を
う

け
、
一
人
前
の
介
護
職
に
な
っ

て
欲
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

左より井手(有田)・新宅(賀茂)・川内（長崎）・糸山(野芥)・拂田(有田)
廣中(有田)・安藤（長崎）・東新川(有田)・末永(有田)
※( )内は、配属先となります。

広
報
・
採
用
担
当

岩
永

今
月
も
「
み
ず
ほ
だ
よ
り
」
を
見

て
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
普
段
か
ら
面
会
に
こ
ら
れ
る
ご

家
族
の
方
や
、
近
隣
の
方
も
こ
の
新

聞
を
見
て
、
こ
の
施
設
の
取
り
組
み

だ
と
か
、
職
員
の
想
い
な
ど
少
し
で

も
知
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
っ
て

い
ま
す
。

広
報
担
当
と
し
て
、
よ
り
多
く
の

人
に
実
寿
穂
会
を
知
っ
て
い
た
だ
き
、

今
年
の
新
入
職
員
の
よ
う
な
良
い
学

生
さ
ん
が
、
ま
た
来
年
も
入
っ
て
い

た
だ
け
る
よ
う
頑
張
っ
て
行
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

広
報
・
訪
問
担
当

後
藤

創
刊
号
は
、
い
か
が
で
し
た

か
？
玄
関
に
掲
示
し
て
い
る
「
み

ず
ほ
だ
よ
り
」
を
見
ら
れ
て
い
る

ご
家
族
様
の
姿
を
拝
見
す
る
度
に

嬉
し
か
っ
た
で
す
。
ご
感
想
を
下

さ
っ
た
ご
家
族
様
も
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
し
た
。

今
号
よ
り
、
居
宅
介
護
支
援
事

業
所
の
ケ
ア
マ
ネ
に
よ
る
コ
ー

ナ
ー
も
開
始
し
ま
し
た
。
介
護
保

険
の
最
新
情
報
な
ど
も
掲
載
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
取
材
に

協
力
頂
い
た
各
事
業
所
、
各
部
署

の
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

～
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
し
て
思
う
こ
と
～

社
会
制
度
も
時
代
と
と
も
に
変
化
し
て

い
ま
す
、
も
し
か
し
た
ら
知
ら
な
い
と

損
す
る
こ
と
も
あ
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

ご
依
頼
を
頂
き
、
初
め
て
自
宅
に
訪

問
す
る
も
、
な
ぜ
も
う
少
し
早
く
相
談

を
さ
れ
な
か
っ
た
の
か
？
と
残
念
に
思

う
こ
と
が
多
々
あ
り
ま
す
。

今
年
で
も
う
16

年
目
を
迎
え
る
介
護

保
険
制
度
、
い
ざ
利
用
と
な
る
と
や
っ

ぱ
り
分
か
り
に
く
い
と
、
皆
様
か
ら
言

わ
れ
ま
す
。

そ
こ
で
提
案
で
す
、
「
迷
っ
た
ら
、
迷

わ
ず
に
電
話
を
掛
け
て
く
だ
さ
い
！
」

“じ
ゃ
、
ど
こ
に
？
”
、

お
近
く
の
『
い
き
い
き
セ
ン
タ
ー
ふ
く
お
か
』
や
、
地
域
に
た
く
さ

ん
あ
る
『
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
（
ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
）
』
ま

で
。
状
況
に
応
じ
て
自
宅
ま
で
伺
い
何
で
も
相
談
に
応
じ
、
ア
ド
バ

イ
ス
で
き
ま
す
。
（
出
張
、
相
談
は
無
料
で
す
）

例
え
ば…

●
介
護
認
定
を
受
け
た
い⇒

認
定
に
必
要
な
申
請
用
紙
を
持

参
し
区
役
所
に
代
理
で
申
請
で
き
ま
す
。

●
入
院
中
の
家
族
が
病
院
か
ら
退
院
を
迫
ら
れ
、
自
宅
で
の
生

活
に
色
ん
な
漠
然
と
し
た
不
安
が
あ
る
が
ど
う
し
た
ら
良
い

か
解
ら
な
い
。

●
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
い

●
費
用
は
ど
の
く
ら
い
か
か
る
の
か
？

（
生
活
・
介
護
・
医
療
）

●
今
の
収
入
で
生
活
で
き
る
の
か

漠
然
と
不
安
が
あ
る
？

●
認
知
症
に
関
す
る
一
般
的
な
相
談

●
成
年
後
見
人
に
関
す
る
こ
と

前
述
の
通
り
相
談
先
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
も
し
、
よ
ろ
し
け
れ

ば
当
方
ま
で
お
気
軽
に
ご
一
報
く
だ
さ
い
。

ご
縁
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

『
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

ラ
・
ポ
ー
ル
有
田
』

☎
０
９
２-

８
５
２-

７
７
７
７

営
業
日
・
月
曜
か
ら
金
曜

8

時
半
か
ら
17

時
半

管
理
者

川
上
淳
二

「

４月１日から５日間長崎で研修を行い
ました。写真は、最終日の「個人情報や
SNSの取り扱い」についての研修模様です。
最後は、全員で法人ブログの記事を作成
しました。
“日々の研修を行うことで緊張感もほぐれ
、研修後は、同期のみんなで長崎の美味
しい物を食べたり、綺麗な夜景を見たり、
色々な話をして仲を深めることができました
。実寿穂会に入社した喜びとこれからへの
期待を胸に日々成長していきたいという思
いが湧きました！“
（法人ブログより抜粋）

新入職員にとっては、同期の絆が生まれた研修になったようです。

福岡研修では、各事業所の見学から始まり、介護
知識、技術、認知症ケアや法人について、接遇な
ど、各専門職からの講義を受けました。研修の後半
では、新入職員全員で“ユニットケア”について、独
学で調べてもらい、最終日に福島施設長、横山統
括マネージャー、濱介護長を始め、入職１年目の
職員に向けて発表をしました。
“現場の空気を感じることができました。貴重なお時
間を割いて、私たちに学ぶ機会を与えて頂いたことに
とても感謝しています。
５月からそれぞれの施設やユニットで現場研修に入
ります。この1ヶ月で学んだことを活かして、これからどん
どんスキルアップしていけるように頑張りたいと思
います！“ （法人ブログより抜粋）

『平成28年熊本地震』の被害に合われ、お亡くなりになられた方に謹んでお悔やみと被災された方々に、
心よりお見舞い申し上げます。実寿穂会では、福岡市役所を通じ、各種救援物資の提供をさせて頂き
ました。引き続き、物資と人員での継続した支援を行ってまいります。
また１日も早く平穏な日々が送れますことをお祈りいたします。

社会福祉法人実寿穂会 スタッフ一同

『WITH THE KYUSHU 熊本・大分の復興に向けて 』

ポート賀茂も、おかげさまで開設１か月が経ちました。
5月初旬、穏やかな日差しの中、中庭で鉢植えの植え
替えを行いました。新入職員がお花に詳しい入居者様
に教わりながら、一緒にガーデニング♪
素敵な鉢植えが出来上がりました！
(クローバーを植えました(^o^)ﾉ) （花田）

横山統括マネージャー

2ヶ月前からご予約をお受けしております。必要になった時に慌てて
探すのでは無く、必要になった時に安心してお過ごしして頂ける様、
定期的に利用をしておくのも有効的な利用方法の1つです。
ご予約・お問合せ092-852-8111（濱（ハマ））

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅

<

ご
家
族
様
へ
お
知
ら
せ>

段
々
と
暖
か
く
な
り
過
ご
し
や

す
い
気
候
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

そ
れ
で
も
雨
が
降
る
と
肌
寒
か
っ

た
り
、
着
る
物
を
選
ぶ
の
が
難
し

く
、
体
調
を
崩
し
や
す
い
季
節
で

も
あ
り
ま
す
。
お
洋
服
も
中
間
着

や
羽
織
物
な
ど
で
工
夫
を
さ
れ
る

と
急
な
気
温
差
に
対
応
で
き
ま
す

の
で
、
是
非
、
ご
準
備
を

お
願
い
致
し
ま
す
。

い
つ
も
、
ご
協
力

頂
き
ま
し
て
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
（
川
上(

陽)

）

毎月、パンの販売に来てくださるNPO法人『FLAP』さんが、
5月16日(月)に、野芥から田隈に移転オープンしております！
焼きたてのパン（100円(税込))やお弁当(500円)などの販売、
イートインカフェスペースでゆっくり出来ますよ！場所は、田隈
小学校の近くとなります。是非、ご利用ください！

田隈1-7-1-101 092-516-5556
営業時間:10:30-18:00(日曜休業)

ポールダンスに挑戦！
翌日に全身が筋肉痛
になりました…出初め
式ではありません(笑)

大学時代、飼育して
いたひよこと私♪
鶏小屋の掃除が毎日
の日課でした(笑)
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特別養護老人ホーム

ラ・ポール有田 ユニットNEWS
特別養護老人ホームには「従来型」と「ユニット型」の2種類あり、ラ・ポール有田は「ユニット型」に属します。
施設内は12のユニットに分かれており、それぞれのユニットで入居者様が生活されています。このコーナーでは、
12のユニットを順番にご紹介していきたいと思います。

実寿穂会
Instagram 
ランキング

実寿穂会では、なんと若者に負けじとInstagramを始めました。そこで、投稿した写真の中で最も‘いいね！’の多い写真
にランキングをつけちゃいました☆今月は4月＆5月部門！ついにフォロワーが100名を超えました～!!

母の日
端午の節句
行事食

霜月
食前体操

ミニストップ
出張販売

ついにフォロワー

100名達成

学習サークル

運動サークル

4月より、「歌」・「運動・リハ」・「学習」をテーマとした3つの
サークル活動が始まりました。各ユニットの希望者の方を集
めて、それぞれ月2回活動しています。

。

今
回
の
運
動
サ
ー
ク
ル
で
は
、

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
を
行
い
ま

し
た
。
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
な
ん
て

ハ
ー
ド
な
競
技
、
本
当
に
大
丈

夫
？
実
は
、
ボ
ー
ル
は
風
船
な

ん
で
す
。
会
議
室
に
バ
レ
ー
用

の
ネ
ッ
ト
を
張
り
、
皆
さ
ん
車

い
す
に
着
席
し
た
状
態
で
、
飛

ん
で
く
る
風
船
を
ト
ス
し
た
り
、

ア
タ
ッ
ク
し
た
り
。
皆
さ
ん
少

し
で
も
多
く
ボ
ー
ル
に
触
れ
よ

う
と
、
椅
子
か
ら
身
を
乗
り
出

し
た
り
、
立
ち
上
が
ろ
う
と
し

た
り
、
想
像
以
上
の
動
き
っ
ぷ

り
に
職
員
も
ハ
ラ
ハ
ラ
（
笑
）

「
右
だ
、
左
だ
」
と
み
ん
な
で

声
を
掛
け
合
い
、
会
場
全
体
が

一
帯
と
な
っ
て
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
来
月
の
ス
ポ
ー
ツ

は
何
で
し
ょ
う
？

学
習
サ
ー
ク
ル
で

は
、
書
道
・
書
き
取

り
活
動
を
行
い
ま
し

た
。
今
回
は
女

性
を
中
心
に
参
加
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

中
に
は
マ
イ
習
字
道
具
を

持
っ
て
こ
ら
れ
る
方
も
お
り
、

気
合
い
十
分
！
久
し
ぶ
り
に
筆

を
握
ら
れ
た
で
し
ょ
う
に
、
と

て
も
み
な
さ
ん
達
筆
で
び
っ
く

り
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
習
字
が

苦
手
な
方
に
は
、
鉛
筆
で
百
人

一
首
の
な
ぞ
り
書
き
を
。
普
段

な
か
な
か
文
字
を

書
く
機
会
も
減
っ
て
し
ま
い
、

こ
の
サ
ー
ク
ル
活
動
が
い
い

き
っ
か
け
と
な
れ
ば
と
思
っ

て
い
ま
す
。

入居者様の趣味を生か
した学びの活動

↓好きな言葉や目標など、思い思いの言葉を
書かれている入居者の方々

←書道の隣で、鉛筆を使った書き取り学習をさ
れている様子

バ
ー
ス
デ
ー
ト
ゥ
ー
ユ
ー
♪
」
と
お
な
じ
み

の
バ
ー
ス
デ
ー
ソ
ン
グ
を
。
バ
ー
ス
デ
ー
ソ

ン
グ
で
祝
福
し
た
後
、
入
居
者
様
の
好
き
な

イ
チ
ゴ
ケ
ー
キ
を
お
出
し
す
る
と
、
初
め
は

渋
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、
「
あ
り
が
と
う
ね

～
」
と
笑
顔
で
喜
ば
れ
る
入
居
者
様
。
み
な

さ
ん
に
祝
福
さ
れ
な
が
ら
、
ロ
ウ
ソ
ク
の
火

を
吹
き
消
し
、
「
お
い
し
い
！
」
と
他
の
入

居
者
様
と
ケ
ー
キ
を
召
し
上
が
っ
て
い
ま
し

た
。
お
誕
生
日
の
お
祝
い
と
い
う
と
、
遠
慮

さ
れ
る
方
や
恥
ず
か
し
が
ら
れ
る
方
、
様
々

い
ま
す
が
、
こ
う
や
っ
て
喜
ん
で
い
た
だ
け

る
と
し
て
も
、
と
て
も
嬉
し
い
で
す
ね
。

良
月
ユ
ニ
ッ
ト
で
は
、
５
月
１

８
日
に
９
４
歳
に
な
る
入
居
者

様
の
お
誕
生
日
会
を
ユ
ニ
ッ
ト

で
行
い
ま
し
た
。
ラ
・
ポ
ー
ル

有
田
で
は
、
こ
の
よ
う
に
そ
れ

ぞ
れ
の
入
居
者
様
の
誕
生
日
を
、

ユ
ニ
ッ
ト
内
の
職
員
や
隣
の
ユ

ニ
ッ
ト
の
方
も
交
え
て
、
お
祝

い
し
て
い
ま
す
。
今
回
の
お
誕

生
日
会
の
時
も
、
初
め
は
、

「
も
う
い
い
の
に
～
」
と
遠
慮

さ
れ
て
い
る
様
子
で
し
た
が
、

居
室
か
ら
出
て
み
る
と
、
そ
こ

に
は
ユ
ニ
ッ
ト
ス
タ
ッ
フ
た
ち

↑バースデーソングの後、ろうそくの
火を消す入居者の方

↑

ス
タ
ッ
フ
全
員
で
準
備
し

た
お
誕
生
日
ケ
ー
キ

↑ユニットスタッフと入居者の方でバースデーソングを歌う様子。

と
同
じ
ユ
ニ
ッ
ト

の
入
居
者
様
方
が

テ
ー
ブ
ル
を
囲
み
、

お
出
迎
え
。

み
ん
な
で
、
一
緒

に
「
ハ
ッ
ピ
ー

5

月
に
長
崎
か
ら
異
動
し
て
ま
い

り
ま
し
た
、
川
上
真
也(

か
わ
か
み

し
ん
や)

と
申
し
ま
す
。

ラ
・
ポ
ー
ル
有
田
の
介
護
長
と
し

て
、
着
任
し
ま
し
た
。
現
在
は
、

ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
に
つ
い
て
の
勉
強

を
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。

1

日
で
も
早
く
、
入
居
者
の
皆
様

の
お
顔
と
、
お
名
前
を
覚
え
て
、

お
仕
事
が
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り

た
い
と
思
い
ま
す
。

趣
味
は
魚
釣
り
で
、
長
崎
で
は
休

み
の
日
は
、
海
の
上
で
大
自
然
を

感
じ
な
が
ら
1

日
を
過
ご
し
て
い

ま
し
た
。
機
会
が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ

玄
界
灘
に
釣
り
に
行
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
笑
顔
を
忘
れ

ず
頑
張
り
ま
す
。

ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

新介護長のご紹介


