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技能実習生の紹介特集

デイサービス 管理者兼相談員

クワハラ タカシ

出身地：柳川市

趣 味：サーフィン

血液型：O型

昨年に引き続き、長くて厳しい準備期間を経て、ベトナムから技能実習生３人が来日しました！『みずほ
だより25号』で特集をしたイエンさんは既に大先輩になっております。今号では、３人のお仕事中の様
子をご紹介したいと思います。

①宜しくお願いします！のご挨拶でスタート

②必要書類の作成中(難しい漢字に悪戦苦闘)

③④ユニットへあいさつ回り

⑤イエン先輩と初対面！
⑥寮まで距離があるので自転車を用意しました♪

入職おめでとうございます！

デイサービスの管理者と生活相談員を兼務させていただいております桑原と
申します。開設して7年目を迎えました。多くの皆様のご理解とご支援のおかげ
で、ご利用者様方も安心して楽しくご利用いただいています。
「一日でも長く自宅での生活を続けたい。」と目標を持たれているご利用者様
やご家族様のお気持ちに寄り添い、日頃の生活に活かせるサービスを提供す
ることが大切であると考えています。送迎や介護の業務は勿論のこと、ご家族
様や関連機関との「相談・連携・調整」も確実に行い、より一層、安心してご利
用いただけるよう努めてまいります。ご利用者様に「楽しかった！」と言っていた
だけることが、私達スタッフの喜びとやりがいです。楽しい時間をご一緒していた
だけるご利用者様方に、心から感謝いたします。今後とも、ご指導ご鞭撻のほど
宜しくお願い致します。

ハーさん(特養)

トゥーさん(特養)

ハーさん(デイ)

左上：初めてのお給料
右上：食器洗い
左下：食事の準備
右下：身辺介助の手伝い

左上：整容介助
右上：利用者様と会話
左下：食事の準備
右下：配膳

左上：服薬介助
右上：食事介助
左下：食器洗い
右下：シーツ交換

トゥーさん
(特養)

ハーさん
(ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ)

ハーさん
(特養) 日本へ

ようこそ！



特別養護老人ホーム
ラ・ポール有田

ショートステイ
ラ・ポール有田

皆
様
、
こ
ん
に
ち
は
。
随
分
過
ご
し
や
す
い
気
候
に
な
り
ま
し
た
。
ニ
ュ
ー
ス

を
見
て
い
る
と
、
『
二
十
二
日(

月)

、
全
国
の
ト
ッ
プ
を
切
っ
て
福
岡
の
桜(

ソ

メ
イ
ヨ
シ
ノ)

が
満
開
に
な
り
ま
し
た
。
二
〇
一
三
年
の
三
月
二
十
二
日
に
並

び
、
統
計
開
始
以
来
最
も
早
い
満
開
で
す
。
』
と
ア
ナ
ウ
ン
ス
さ
れ
、
な
ん
だ

か
嬉
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。
少
し
前
ま
で
は
寒
か
っ
た
り
、
コ
ロ
ナ
の

人
数
が
落
ち
着
か
な
か
っ
た
り
で
、
な
か
な
か
外
出
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。写

真
の
よ
う
に
『
学
習
』
『
ネ
イ
ル
』
な
ど
、
施
設
内
で
楽
し
め
る
過
ご
し
方
を

見
つ
け
る
季
節
で
し
た
。
季
節
も
進
む
と
、
そ
の
季
節
で
し
か
出
来
な
い
事

も
あ
り
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
コ
ロ
ナ
も
油
断
で
き
ま
せ
ん
が
、
対
策
や
制
限
を

設
け
な
が
ら
、
屋
外
へ
出
向
く
よ
う
に
予
定
し
て
お
り
ま
す
。
『
花
見
』
も
こ

の
季
節
で
し
か
楽
し
め
な
い
過
ご
し
方
で
す
。
幸
い
ラ
・
ポ
ー
ル
の
周
辺
は
桜

が
綺
麗
で
す
。
『
人
が
少
な
い
場
所
を
通
る
』
や
『
複
数
人
で
滞
在
し
な
い
よ

う
に
す
る
』
等
の
注
意
を
払
い
、散
歩
と
い
う
形
で
お
花
見
を
し
て
い
ま
す
。

卒
業
や
入
学
シ
ー
ズ
ン
に
な
り
、色
々
な
出
逢
い
を
楽
し
め
る
時
期
で
も
あ

り
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
な
け
れ
ば…

と
思
う
場
面
も
多
く
感
じ
る
季
節
で
す
。

「
い
つ
か
の
日
常
に
戻
れ
る
事
」
と
「
新
し
い
日
常
が
よ
り
良
い
事
」
を
想
い
、

令
和
三
年
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
『
一
御
一
縁
』
で
『
い
ち
ご
い

ち
え
』
に
し
ま
し
た
。皆
様
が
ご
利
用
さ
れ
る
事
、
ご
家
族
様
と
一
緒
に
ご
利

用
者
様
の
日
常
を
支
援
す
る
事
も
何
か
の
御
縁
か
と
思
い
ま
す
。
一
つ
一
つ

の
御
縁
を
大
切
に
、
充
実
し
た1

年
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
の
気
持
ち
を

元
に
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
頑
張
っ
て
参
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。

令和三年のスローガンは
『一御一縁』！

コロナでも夢実現♪

皆
様
、
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？
福
岡
市
も
感
染
者
数
が
減
っ
て
き
て

い
る
よ
う
で
す
が
、
ま
だ
ま
だ
気
は
抜
け
ま
せ
ん
。
コ
ロ
ナ
が
施
設
に
入
る
の
だ

け
は
避
け
た
い…

と
、職
員
も
入
居
者
様
も
同
じ
思
い
で
過
ご
し
て
い
ま
す
。

ユ
ニ
ッ
ト
で
は
節
分
の
豆
ま
き
で
、
鬼
と
コ
ロ
ナ
を
撃
退
す
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。日
に
日
に
暖
か
く
な
っ
て
き
て
い
る
の
に
、外
出
が
で
き
な
い…

。花
見
に
も

行
く
こ
と
が
で
き
な
い
か
も
知
れ
な
い…

。
こ
ん
な
毎
日
に
と
う
と
う
入
居
者

様
が
立
ち
上
が
り
ま
し
た
！
。
『
鬼
は
外
！
コ
ロ
ナ
も
外
！
』
と
、
た
く
さ
ん
の

入
居
者
様
が
元
気
い
っ
ぱ
い
、
力
い
っ
ぱ
い
豆
を
投
げ
つ
け
、
や
っ
つ
け
て
下
さ
い

ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
笑
顔
も
見
ら
れ
て
、
一
安
心
し
ま
し
た
。
こ
れ
で
、
健
康
に

一
年
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
。

ま
た
、
ラ
・
ポ
ー
ル
で
は
、
日
々
楽
し
く
過
ご
せ
る
よ
う
に
、
入
居
者
様
が
や
り

た
い
こ
と
を
で
き
る
限
り
実
現
す
る
『
夢
実
現
』
を
行
っ
て
い
ま
す
。

先
日
も
『
餃
子

を

作

り

た

い
』

『
有
名
ど
こ
ろ
の

美
味
し
い
パ
ン
を

食

べ
た

い
』
『
茶

道
を
し
た
い
』
な

ど
、
入
居
者
様
の

色
々
な
声
を
実
現

し
ま
し
た
。
も
っ

と
も
っ
と
、
入
居

者
様
の
笑
顔
と
職

員
の
笑
い
が
絶
え

な
い
施
設
に
な
る

よ
う
、
職
員
一
同

頑

張

り

た

い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。



グループホーム
ポート賀茂

グループホーム
ポート野芥

サービス付き高齢者住宅
ディエス有田

皆
様
、こ
ん
に
ち
は
。新
館
を
オ
ー
プ
ン
し
、多

く
の
お
問
い
合
わ
せ
や
見
学
の
依
頼
が
あ
る
事

を
非
常
に
嬉
し
く
思
い
ま
す
。令
和
三
年
デ
ィ
エ

ス
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
、『
安
宅
』
で
す
。前
号
で
も

『
安
心
・安
全
に
過
ご
し
て
頂
き
、デ
ィ
エ
ス
有
田

を
住
ま
い
と
し
て
、心
地
の
良
い
家
を
目
指
し
ま

す
』
と
い
う
気
持
ち
を
書
か
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

そ
の
合
言
葉
で
ス
タ
ッ
フ
一
同
、同
じ
方
向
性
に

向
か
っ
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。ち
な
み
に
、ヘ
ル

パ
ー
の
合
言
葉
は
『
繋
が
り
』
で
す
。入
居
者
様

や
外
部
事
業
所
様
、地
域
と
の
繋
が
り
を
大
切

に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

見
学
受
付
中
♪

お
気
軽
に
お
問
合
せ
下
さ
い
。

担
当
：濱
、川
浪

０
９
２–

８
５
２–

７
７
１
１

ひ
な
祭
り
の
ご
様
子

入
居
者
様
と
一
緒
に
ひ
な
人
形
や
周
辺
の
飾
り
付
け
を
行
い
ま
し
た
。「
や
っ
ぱ
り

お
雛
様
は
綺
麗
ね
～
」
「
私
の
子
ど
も
の
頃
に
あ
っ
た
の
と
は
お
雛
様
の
顔
が
違
う
ね
」

と
色
々
お
話
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。

「
春
は
や
っ
ぱ
り
い
ち
ご
が
美
味
し
い
よ
ね
」
と
お
や
つ
に
い
ち
ご
の
パ
ン
ケ
ー
キ
を
一

緒
に
作
り
ま
し
た
。最
後
に
雛
飾
り
の
前
で
記
念
撮
影
を
行
い
ま
し
た
。

「
こ
の
前
お
正
月
と
思
っ
て
い
た
ら
、も
う

お
雛
様
な
ん
て
一
年
な
ん
て
あ
っ
と
い
う

間
ね
・・・。」
と
仰
っ
て
、季
節
の
移
り
変
わ

り
を
感
じ
ら
れ
た
ご
様
子
で
し
た
。

入
居
者
様
の
夢

実
現
で
は
、
お
抹

茶
を
「
も
っ
と
混
ぜ

た
ら
美
味
し
く
な

る
よ
ね
♪
」
と
一

生
懸
命
に
た
て
て

い
ま
し
た
。一
口
飲

み
「
苦
い
ね
～
、こ

れ
が
甘
い
桜
羊
羹

と
合
う
の
よ
。」
と

堪
能
さ
れ
、
春
の

訪
れ
を
感
じ
ら
れ

た
ご
様
子
で
し
た
。

土
筆
採
り
・夢
実
現
の
ご
様
子

さ
て
、コ
ロ
ナ
も
感
染
者
数
こ
そ
落
ち
着
い
て
い

ま
す
が
、変
異
株
と
い
う
新
た
な
不
安
が
出
て
き

ま
し
た
。関
西
が
多
い
よ
う
で
す
が
、福
岡
も
疑

い
の
対
象
者
が
数
名
お
ら
れ
る
よ
う
で
す
ね
。ま

だ
ま
だ
感
染
対
策
は
気
を
引
き
締
め
る
必
要
が

あ
り
そ
う
で
す
。と
は
言
っ
て
も
、こ
の
季
節
は
ど

う
し
て
も
過
ご
し
や
す
い
し
活
動
的
に
な
り
ま

す
。飛
沫
・密
・ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
エ
ス
タ
ン
ス
・手

洗
い
／
消
毒
・マ
ス
ク
な
ど
、こ
れ
ま
で
の
対
策
を

講
じ
れ
ば
出
来
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。写
真
の

場
面
は
、デ
ィ
エ
ス
の
日
常
で
す
。食
事
・入
浴
な

ど
の
日
常
、バ
イ
ク
運
動
・新
聞
・談
話
な
ど
の
日

常
と
、色
々
な
日
常
が
あ
り
ま
す
。外
に
散
歩
に

行
か
れ
る
日
常
も
あ
り
ま
す
。し
か
し
、施
設
内

で
の
面
会
は
、ま
だ
解
除
で
き
な
い
の
が
現
状
で

す
。入
居
者
様
も
面
会
が
待
ち
遠
し
い
の
は
重
々

理
解
し
て
お
り
ま
す
が
、ま
だ
我
慢
の
時
期
で

あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。遅
れ
て
い
る
と
は
言

え
、ワ
ク
チ
ン
の
計
画
も
進
ん
で
い
き
ま
す
。こ
れ

ま
で
の
日
常
の
内
、自
由
に
逢
え
る
日
常
へ
戻
れ

る
よ
う
、必
要
な
対
策
を
取
り
な
が
ら
、皆
様
そ

れ
ぞ
れ
の
『
今
』
の
日
常
を
サ
ポ
ー
ト
で
き
る
よ

う
、日
々
努
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。ど
う
ぞ

宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

ディエス有田
ホームページ ディエス有田を

バーチャル見学出来ます！
ホームページ内の
下記のバナー↓を
クリックしてください♪

ポ
ー
ト
賀
茂
の
近
く
の
小
川
の
土
手
沿
い
に
沢
山
の
土
筆
が
ポ
コ
ポ
コ
顔
を
出
し

て
い
た
の
で
、入
居
者
様
と
一
緒
に
土
筆
採
り
に
出
掛
け
ま
し
た
。「
沢
山
の
土
筆
が

生
え
と
る
ね
。」
「
昔
は
よ
く
土
筆
採
り
を
し
て
い
た
の
よ
。懐
か
し
い
わ
ね
ぇ
～
。」
と

楽
し
そ
う
に
お
話
し
を
し
な
が
ら
懐
か
し
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。土
筆
の
は
か
ま
を

取
っ
た
後
、卵
と
じ
で
美
味
し
く
頂
き
、春
を
体
感
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

『今』の日常をサポート致します！



お誕生日♪ ID：mizuhokaiii

インスタＱＲコード

2月・3月の Instagram

春の陽気に誘われて

他にも、楽しく過ごされて
いる入居者様のご様子を
多数アップしております！
是非、ご覧下さい♪

ほんの一部をご紹介します！

愛宕神社へドライブ

暮
ら
し
と
介
護
の

よ
ろ
ず
相
談
室

居
宅
介
護
支
援
事
業
所

ラ
・ポ
ー
ル
有
田

■
自
宅
や
施
設
で
生
活
を
し
て
い
る
時
に
困
っ

た
場
合
、
ど
う
し
た
ら
良
い
で
す
か
？

☎
居
宅
直
通
電
話

０
９
２-

８
５
２-

７
７
７
７

お
困
り
ご
と
等
ご
ざ
い
ま
し
た
ら

お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
！

デイサービスセンター
ラ・ポール有田

ひ
と
雨
ご
と
に
春
の
訪
れ
を
感
じ
る
季
節
に
な
っ
て
き
ま
し
た
！
朝
方
の
気

温
と
日
中
の
気
温
差
で
、体
調
の
変
化
も
心
配
で
は
あ
り
ま
す
が
、そ
れ
で
も

春
を
感
じ
さ
せ
る
日
差
し
に
、ご
利
用
者
様
方
の
表
情
や
活
動
も
明
る
さ
と

元
気
を
増
し
て
き
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

待ちに待ったチューリップ

介
護
支
援
専
門
員
（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）
が
お
話

を
聞
い
た
り
、
助
言
を
し
た
り
、
申
請
手
続
き
の

代
行
を
し
た
り
で
き
ま
す
。
介
護
支
援
専
門
員

は
、
い
き
い
き
セ
ン
タ
ー
や
居
宅
介
護
支
援
事
業

所
に
居
ま
す
。
場
所
や
連
絡
先
は
、
各
区
役
所
の

介
護
保
険
課
に
電
話
や
訪
問
し
て
聞
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。

■
介
護
度
に
よ
っ
て
問
い
合
わ
せ
先
は
変
わ
り
ま

す
か
？

〇
介
護
保
険
を
申
請
し
て
い
な
い
方

→

い
き
い
き
セ
ン
タ
ー
や
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

で
対
応
で
き
ま
す
。

〇
介
護
保
険
を
申
請
し
て
い
る
方
で
、
要
支
援
１

～
要
支
援
２
の
認
定
結
果
の
方

→

い
き
い
き
セ
ン
タ
ー
で
対
応
で
き
ま
す
。

〇
介
護
保
険
を
申
請
し
て
い
る
方
で
、
要
介
護
１

～
要
介
護
５
の
認
定
結
果
の
方

→

居
宅
介
護
支
援
事
業
所
で
対
応
で
き
ま
す
。

オセロで真剣勝負

先
日
は
、「
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
成
長
の
途
中
経
過
」
を
お
披
露
目
す
る
た
め
、

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
プ
ラ
ン
タ
ー
を
デ
イ
フ
ロ
ア
に
運
び
こ
む
と…

「
わ
ー
！
す
ご

い
、す
ご
い
！
」
「
あ
ら
～
、綺
麗
な
緑
色
の
葉
っ
ぱ
に
な
っ
た
ね
ー
♪
」
と
ご
利

用
者
様
が
次
か
ら
次
へ
と
集
ま
っ
て
来
ら
れ
ま
し
た
。そ
し
て
、ス
タ
ッ
フ
か
ら

の
声
か
け
も
あ
り
、「
も
う
、チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
花
が
咲
く
の
を
待
っ
と
ら
れ

ん
！
」
と
声
が
あ
が
り
、ご
利
用
者
の
皆
さ
ん
で
折
り
紙
を
使
っ
て
、チ
ュ
ー

リ
ッ
プ
を
作
る
こ
と
に
☆
「
こ
ん
な
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
が
咲
き
ま
し
た
！
」
と
折
り

紙
で
作
っ
た
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
を
見
せ
て
頂
い
た
ご
利
用
者
様
の
笑
顔
は
、チ
ュ
ー

リ
ッ
プ
に
負
け
な
い
く
ら
い
素
敵
で
し
た
♪

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
戴
い
た
「
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
球
根
」
を
プ
ラ
ン
タ
ー
に
植
え

た
の
が
、昨
年
の
十
一
月
で
し
た
。「
こ
の
球
根
は
何
色
の
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
に
な

る
ん
や
ろ
う
か
？
」
「
全
部
が
同
じ
色
に
な
る
と
？
」
「
い
ろ
ん
な
色
が
咲
く
と

い
い
ね
～
♪
」
な
ど
、賑
や
か
な
会
話
の
な
か
植
え
た
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
で
し
た
が
、

全
て
の
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
が
土
の
中
で
申
し
合
わ
せ
た
か
の
よ
う
に
、ほ
ぼ
同
時

に
芽
を
出
し
、三
月
に
な
る
と
新
緑
の
葉
に
成
長
！
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
ご
利
用

者
様
は
、自
分
達
で
植
え
た
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
成
長
が
気
に
な
っ
て
仕
方
な
い

様
子
で
す
☆
「
ね
ぇ
、チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
は
ど
う
な
っ
た
？
咲
い
た
と
？
」
「
何
色
が

咲
い
た
と
～
？
」
な
ど
毎
日
の
よ
う
に
ス
タ
ッ
フ
に
聞
い
て
来
ら
れ
ま
す
。

そ
し
て…

ご
利
用
者
様
の
願
い
が
通
じ
た
の
か
、三
月
二
十
日
の
春
分
の
日

に
は
、春
の
日
差
し
を
浴
び
て
、と
て
も
色
鮮
や
か
な
綺
麗
な
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の

花
が
仲
良
く
並
ん
で
咲
き
ま
し
た
！

是
非
、全
員
の
ご
利
用
者
様

に
、
綺
麗
に
咲
い
た
チ
ュ
ー

リ
ッ
プ
を
ご
披
露
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
綺
麗
に
咲
い
た

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
を
ご
覧
に
な
っ

た
ご
利
用
者
様
方
の
、満
面

の
笑
顔
を
一
日
で
も
早
く
見

た
い
！

と
心
待
ち
に
し
て
い

る
ス
タ
ッ
フ
達
で
し
た
☆

ご
利
用
者
様
方
の
笑
顔
が

私
達
ス
タ
ッ
フ
の
「
元
気
の

源
」
で
す
！
い
つ
も
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
！

ま
ず
は
、
お
気
軽
に
、
各
区
役
所
や
い
き
い
き
セ

ン
タ
ー
、
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

居
宅
介
護
支
援
事
業
所

ラ
・
ポ
ー
ル
有
田
は
、

s
m
ile

（
笑
顔
）

s
a
f
e
t
y

（
安
全
）

s
p
e
e
d
y

（
迅
速
に
）
を
基
本
理
念
と
し
て
お
り
ま
す
。
い

つ
で
も
ご
連
絡
く
だ
さ
い
♪

折り紙のチューリップも
とっても可愛いですね♪


