
「すべての人の港に…」
港として迎え、そこで暮らし、
出会い、育み、活き、夢を叶える。

皆
様
、
こ
ん
に
ち
は
！
少
し
遅
れ

て
の
発
行
と
な
り
ま
し
た
、
お
待
た

せ
し
て
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
！

去
年
よ
り
も
1
ヶ
月
早
く
半
袖
デ

ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
後
藤
で
す
！

極
度
の
暑
が
り
な
上
に
汗
か
き
な

の
で
、
半
袖
を
着
て
爽
や
か
に
見
え

る
よ
う
に
努
力
し
て
い
ま
す
が…

、

実
際
は
、
逆
に
見
た
目
が
寒
そ
う
だ

と
周
り
に
心
配
さ
れ
て
い
ま
す(

笑)

今
回
は
、
歌
声
サ
ロ
ン
と
篠
笛
の

演
奏
会
を
メ
イ
ン
に
お
伝
え
し
ま
し

た
。
サ
ロ
ン
さ
ん
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
で

も
あ
る
「歌
は
元
気
の
源
」
の
言
葉
の

通
り
、
皆
さ
ん
の
笑
顔
の
写
真
が
多

く
、
ど
の
写
真
を
掲
載
し
よ
う
か
と
、

正
直
迷
い
ま
し
た
。
各
ユ
ニ
ッ
ト
で

も
ス
タ
ッ
フ
が
撮
影
を
し
て
い
ま
す

の
で
、
お
声
掛
け
頂
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
！

先
日
、
Ｊ
Ｒ
博
多
シ
テ
ィ
（博
多

駅
）で
開
催
中
の
「ア
ー
ト
ア
ク
ア
リ

ウ
ム
展
」
に
行
っ
て
来
ま
し
た
！

様
々
な
色
に
照
ら
さ
た
大
き
な
金
魚

鉢
の
中
を
模
様
も
色
も
綺
麗
な
沢
山

の
金
魚
達
が
自
由
に
泳
ぐ
姿
は
と
て

も
神
秘
的
で
し
た
♪

5
月
16
日
ま
で
開
催
さ
れ
て
い
ま

す
の
で
、
皆
さ
ん
も
金
魚
に
癒
さ
れ

て
み
て
は
如
何
で
し
ょ
う
か
？

社会福祉法人 実寿穂会
福岡本部・事業所版
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～2019年新卒向け～
会社説明会のお知らせ

<福岡・会社説明会>
会場：特別養護老人ホーム ラ・ポール有田
※天神から送迎有！是非ご利用ください！
★スケジュール★
10:00-12:30 説明会・見学会・座談会
13:00-15:00 1次試験(希望者のみ)

Instagram
ID：mizhokaiii

ランキング
♪

各ユニットが毎日更新しています！投稿が多くてスミマセン(笑)

1位
109件

2月・3月部門
(集計：2/1～3/31)

2位 3位
94件 80件

こんな笑顔になれるのが
実寿穂会の仕事です！

日程やエントリーは、マイナビまたは、法人ホームペ
ージをご覧ください♪

インターンシップ(採用) お買い物♪(特養) オリンピック観戦/フィギュア(デイ)

篠笛定期演奏会

見学の際は事前連絡をお願いします！
景品がなくなり次第早期終了する場合がございます。

ゴールデンウイーク

☎ 092-852-8111 福岡本部 後藤・植松
〒814-0033 福岡市早良区有田7丁目2番3号(ディエス有田)

福岡本部
地域連携室
室長・後藤
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http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiDiYSHru_LAhWl2qYKHWbAAQ8QjRwIBw&url=http://www.kojitsuen.jp/index/page/id/93&psig=AFQjCNEw7deVZG_distzPI16038IPHFUfg&ust=1459666040334675


こんにちは！久々の栄養士です(笑)さて、春野菜が店頭
に並ぶようになりましたね。春野菜は寒かった冬から身体
を目覚めさせ、デトックス効果があります。春の山菜や野
菜を食べる機会をたくさん持ちたいですね。

今回の『栄養士の一口コラム』では、ラ・ポール有田の食事へのこだわりをご紹介します。
多くの施設では取り扱いしやすいようにメラミン食器などを利用しているのが現状ですが、
ラ・ポールでは入居される時に、自宅で使用していた茶碗・汁椀・湯飲み・箸をお持ち頂くよう
にお願いしております。なぜなら、入居者様お一人お一人にあった食事量を提供出来ること
と馴染みの物があることでホッと安心して頂きたいという思いで、本人の食器を準備して頂
いています。ユニットのキッチンには10名分の個人の食器が準備されており、スタッフは入居
者別に覚えており、間違えることなく配膳しています。
おかずも陶器の皿を使用する事で自宅と同じような食卓を再現しています。陶器が重たく
感じておられる方は、軽い食器を使用していただいています。誤って破損させてしまうことも
ありますが、ユニットの職員は入居者様にお預かりした食器を大切に使用させて頂いていま
す。 是非、食事風景を見にいらしてください。ユニットには食事を準備する音や匂い、食器を洗
う音もあり、家庭のような雰囲気を味わって頂けると思います。 (管理栄養士・古山田/成松)

特別養護老人ホーム

ラ・ポール有田ユニットNEWS
ラ・ポール有田は10人の入居者様を1グループとして、顔馴染みの職員が個別ケアをさせて頂く「ユニット型
特養」です。施設内は、10のユニットに分かれており、それぞれのユニットで入居者様が生活されています。

今回は、女性の入居者様が仲良しの入居者様と息子様の経営する喫茶店へ行って来ました！
お店には、数年ぶりに来られたとのことで、嬉し涙がこぼれていました。
息子様に大好きなコーヒーを入れて頂き、手作りのケーキを美味しそうに食べられていらっしゃいました♪最後は、
お店の前で記念撮影をして帰って来ました！また、行きましょうね！

季節も暖かくなり、もうすぐ桜が…楽しみですね。

春と言えば、新しい出会い☆
ショートステイは『新しい出会い』の繰り返しです、
一期一会をとても感じることが出来ます。出会い
やご縁に感謝ですね☆さて、スローガン『まだまだ
やってみよう！』ですが、すでに始まっております♬
お一人お一人の『やってみよう！』やショートステイのご利用者様全員やスタッフの『やって
みよう！』など、それぞれの想いを形や時間に変えたいと思っています。
もちろん、バスハイクで『今年こそは！！』という場所があります。果たして、実現出来る
か？やれるのか？それは、『やってみないと』分かりません。写真の様な『笑顔』を楽しみに
チャレンジしたいと思います。是非、待っていて下さい！ (介護長・濱)

奥様と久しぶりのデート。

小田部にある“漁師のお店『喜水』”にお食事に出掛けて
きました♪大好きなお寿司にお刺身に天ぷらに･･･・と、
奥様の分まで召し上がられていました。奥様と過ごす時の笑顔は最高です。
ご夫婦、仲むつまじいお姿を拝見させて頂きました。
これぞ、『夢実現』ですね。大成功です！また、お手伝いさせて頂きます。

(介護長・川上) 煌
ユ
ニ
ッ
ト
の
入
居
者
様
が｢

ピ
ザ
が
食
べ
た
い
！｣

と
の

事
で
、
ま
ず
は
、
一
度
ご
自
宅
へ
戻
り
、
ご
主
人
様
を
お
誘

い
し
ま
し
た
。
ご
自
宅
で
は
、
愛
犬
の
「
ろ
く
ち
ゃ
ん
」
と

ま
っ
た
り
タ
イ
ム
（
笑
）

そ
し
て
時
々
行
か
れ
て
い
た
と
い
う
思
い
出
の
ガ
ス
ト
に

到
着
！
念
願
の
ピ
ザ
登
場
！
！
大
き
な
口
を
開
け
て
一
口
で

ペ
ロ
リ
！
大
満
足
の
ご
様
子
で
し
た
！

続
い
て
雫
ユ
ニ
ッ
ト
の
入
居
者
様
に
歌
手
の
浜
田
省
吾
さ

ん
の
フ
ァ
ン
の
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、
“ラ
イ
ブ
映
画

が
あ
り
ま
す
よ
”
と
お
話
し
す
る
と
、
「
行
っ
て
み
た
い

ね
！
」
と
お
っ
し
ゃ
る
の
で
、
早
速
、
映
画
鑑
賞
実
現
と
な

り
ま
し
た
！

中
洲
大
洋
劇
場
に
着
き
、
い
よ
い
よ
映
画
ス
タ
ー
ト
！
最

初
か
ら
ノ
リ
ノ
リ
で
、
手
拍
子
し
た
り
、
一
緒
に
歌
っ
た
り

と
、
あ
っ
と
い
う
間
の
２
時
間
で
し
た
♪

次
は
本
当
の
コ
ン
サ
ー
ト
に
行
け
た
ら
い
い
で
す
ね
と
お
話

し
し
な
が
ら
帰
っ
て
き
ま
し
た
ポ
ー
ト
野
芥
で
は
こ
れ
か
ら

も
入
居
者
の
皆
様
の
夢
実
現
を
お
手
伝
い
さ
せ
て
頂
き
ま
す

(

計
画
作
成
担
当
者
・
福
嶋)

ポ
ー
ト
賀
茂
の
夢
実
現
を
ご

紹
介
し
ま
す
！

<

手
作
り
ク
ッ
キ
ー
編>

お
や
つ
作
り
を
や
っ
て
み
よ

う
と
、
皆
さ
ん
と
ク
ッ
キ
ー
つ

く
り
に
挑
戦
！
各
々
、
好
き
な

型
を
手
に
取
り
、
生
地
の
型
抜

き
を
し
ま
し
た
♪

ク
ッ
キ
ー
の
焼
け
る
匂
い
が

た
ま
り
ま
せ
ん
！
焼
き
た
て
の

ク
ッ
キ
ー
を
頬
張
り
、
「
美
味

し
か
ぁ
」
と
喜
ば
れ
て
い
ま
し

た
。

<

油
山
観
音
編>

あ
る
気
持
ち
の
良
い
晴
れ
の

日
、
外
の
様
子
を
見
な
が
ら…

、

「
今
日
は
、
ド
ラ
イ
ブ
日
和
だ

ね
～
」
と
の
声
が
聞
こ
え
て
き

ま
し
た
！
そ
の
場
で
、
即
決
し

て
、
油
山
観
音
ま
で
出
掛
け
て

き
ま
し
た
♪
到
着
し
、
高
台
か

ら
街
の
風
景
を
見
渡
し
た
後
、

園
内
を
お
散
歩
を
し
て
、
『
美

空
ひ
ば
り
観
音
』
の
前
で
、
皆

さ
ん
で
“
愛
燦
燦
”
を
歌
い
ま

し
た(

笑)

皆
さ
ん
の
歌
声
を
ひ
ば
り
さ

ん
は
聴
い
て
く
れ
た
に
違
い
あ

り
ま
せ
ん
！
ま
た
、
ド
ラ
イ
ブ

し
ま
し
ょ
う
♪

(

計
画
作
成
担
当
者
・
鶴
崎)

デイサービスでは、午後の活動としてご利用者様の小さな夢を実現する『ドリームタイム』を
毎日実施しています！ある『ドリームタイム』での出来事…。｢色々なお菓子を見に
行きたい｣とお二人のご利用者様のご希望で原のイオンへ♪
お菓子売り場に行ってみるとどこか見たことあるような人が…
じわじわと近寄ってみると、なんと産休でお休み中の相談員の髙木さんでした！
生後2ヶ月のお子さんも一緒で、｢あらぁ～可愛い♪｣と大騒ぎ！
偶然の再会に、お楽しみが増えた嬉しい時間でした☆ (管理者・桑原)

地域密着型通所介護事業所

デイサービスセンター

ラ・ポール有田

実
寿
穂
会
の
イ
ン
タ
ー

ン
シ
ッ
プ
は
、
１
日
を

通
し
て
、
介
護
や
福
祉

の
専
門
性
に
沢
山
触
れ

て
い
た
だ
き
ま
す🎵

実
際
に
会
議
に
も
参
加

し
て
頂
き
、
明
る
く
堅

苦
し
く
な
い
雰
囲
気
で
、

皆
が
意
見
を
出
し
あ
っ

て
い
る
姿
に
、
驚
き
ま

し
た
と
感
想
を
頂
き
ま

し
た
！
や
は
り
、
百
聞

は
一
見
に
し
か
ず
で
す

ね
。
学
生
さ
ん
と
色
々

な
お
話
が
で
き
て
、

我
々
も
と
っ
て
も
勉
強

に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
ご
参
加
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

⚫

5

月
10

日

⚫

6

月
4

日

会
社
説
明
会

⚫

4

月
28

日

⚫

5

月
12

日

⚫

5

月
25

日

⚫

6

月
9

日

⚫

6

月
23

日

採
用
・
福
島
／
植
松


