
多
く
の
皆
様
か
ら
の
温
か
い
ご
支
援
に
対

し
ま
し
て
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

野
芥
校
区
の
子
供
会
か
ら
お
誘
い
を
い
た

だ
き
、
七
夕
会
に
参
加
を
致
し
ま
し
た
。

子
供
達
か
ら
応
援
し
て
も
ら
い
な
が
ら
、

短
冊
に
願
い
を
込
め
一
緒
に
飾
り
付
け
の

後
に
、
ス
イ
カ
を
頂
き
ま
し
た
。
子
供
達

と
触
れ
あ
う
入
居
者
様
の
笑
顔
は
と
て
も

輝
い
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
、
沢
山

の
楽
し
み
を
感
じ
て
い
き
ま
す
。

(

田
中)

ポート賀茂のある日の出来事…。
「ちらし寿司が食べたいね」とひとりの入居者様が
一言。その一言を聞いた他の入居者様も「食べた
いね」「食べたか～」と意気投合。
早速、みんなでちらし寿司を作ることとなりました！
錦糸卵、かいわれ、紅しょうがなど、華やかなちらし
寿司が出来上がり…。
スタッフも一緒に「いただきます！」
「美味しかぁ」入居者様にも喜んで頂
きました！ （鶴崎）

2ヶ月前からご予約をお受けしております。冠婚葬祭や旅行
など必要になった時に慌てて探すのでは無く、必要になった時
に安心してお過ごしして頂ける様、定期的に利用をしておく
のも有効的な利用方法の1つです。一度、ご見学にお越し
になりませんか？お待ちしております！
ご予約・お問合せ 092-852-8111（濱（ハマ））

長崎地区
エルダーみずほ
サンク・ド・滑石
ケアハウスみずほ
赤迫保育園 ほか

地域の暮らしと
ともに…

長崎本部
〒852-8052
長崎市岩屋町４５番１号
1975年に長崎で、保育園
事業から始まりました。

い
つ
も
、
読
ん
で
頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
！
み
ず
ほ
だ
よ
り
も
、
第
3

号
目
と
な
り
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
も
ブ
ロ
グ
や
イ
ン
ス
タ
と
と

も
に
施
設
内
の
様
子
を
お
伝
え
し
て
ま
い
り
ま

す
。
各
事
業
所
の
ブ
ロ
グ
は
、
ユ
ニ
ッ
ト
ス

タ
ッ
フ
や
施
設
ケ
ア
マ
ネ
が
、
入
居
者
様
、
利

用
者
様
の
ご
様
子
が
ご
家
族
様
に
届
く
よ
う
に

頑
張
っ
て
書
い
て
い
ま
す
の
で
、
是
非
と
も
ご

期
待
く
だ
さ
い
。

私
事
で
す
が
、
先
月
ま
で
劇
団
福
岡
天
狼
院
さ

ん
の
舞
台
に
お
手
伝
い
で
出
演
さ
せ
て
頂
き
ま

し
た
が
、
３
年
振
り
で
緊
張
と
不
安
ば
か
り
で

し
た
。
そ
れ
で
も
久
々
に
本
気
で
取
り
組
め
る

も
の
が
出
来
て
、
嬉
し
か
っ
た
で
す
。(

仕
事
は

常
に
本
気
で
す(

笑))

書
店
が
テ
ー
マ
の
物
語
で
、

実
際
の
書
店
を
そ
の
ま
ま
舞
台

に
す
る
と
い
う
面
白
い
劇
で
し

た
。
そ
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
維
持

し
た
ま
ま
、
来
年
、
「
全
国
在

宅
医
療
テ
ス
ト
」
を
受
験
す
る

こ
と
に
決
め
ま
し
た
！
こ
れ
は

在
宅
医
療
専
門
の
事
務
試
験

で
す
。
嘱
託
医
の
先
生
や
協
力

医
療
機
関
と
の
連
携
の
強
化

に
役
に
立
て
ば
と
思
っ
て
い
ま

す
！

後
藤

テーマ「食べることは生きること」

参加申込書は窓口にて配布しております。
◆お問い合わせ先◆

社)実寿穂会福岡本部 092-852-8111（広報・後藤）

グループホームとは…
認知症の症状をもち、病気や障害で生活に困難を抱え
た方が、専門スタッフの援助を受けながら、9人で共同す
る介護福祉施設です。
入居条件は、福岡市に住所がある方で、要支援2また
は要介護1以上の方で、認知症の診断をされた方が対
象となります。

ポート野芥、ポート賀茂
では、1ユニットを9人のグ
ループとして、2ユニット
(18名)で家庭的な暮らし
を継続できるようにユニット
ケアで支援しています。

「はなちゃんのみそ汁」原作者

デ
ィ
エ
ス
有
田
で
は
、
６
月
５
日
に
サ

ツ
マ
イ
モ
の
苗
植
え
の
イ
ベ
ン
ト
を
行
い

ま
し
た
。
こ
の
日
は
朝
か
ら
お
天
気
が
小

雨
で
し
た
が
、
午
後
か
ら
は
雨
が
上
が
り

涼
し
い
風
が
通
る
中
で
苗
植
え
を
始
め
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
土
い
じ
り
の
経
験

が
豊
富
な
方
か
ら
の
手
ほ
ど
き
も
あ
り
、

初
め
て
体
験
さ
れ
る
方
も
す
ぐ
に
コ
ツ
を

つ
か
ま
れ
予
定
時
間
よ
り
も
早
く
デ
ィ
エ

ス
畑
に
サ
ツ
マ
イ
モ
の
苗
を
植
え
る
こ
と

が
出
来
ま
し
た
！
大
き
く
美
味
し
く
育
つ

よ
う
収
穫
が
今
か
ら
待
ち
遠
し
い
気
持
ち

と
、
苗
植
え
を
し
た
達
成
感
を
み
ん
な
で

感
じ
、
と
て
も
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま

し
た
。

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅

（川上(陽)）

祝！囲碁大会で優勝！

囲
碁
が
大
好
き
で
、
毎
日
の
よ
う
に
近
隣

の
公
民
館
の
囲
碁
サ
ー
ク
ル
に
通
わ
れ
て

い
る
入
居
者
様
。
日
々
、
腕
を
磨
か
れ
た

結
果…

。

6

月
11

日
早
良
市
民
セ
ン
タ
ー
で
の
囲

碁
大
会
で
見
事
優
勝
さ
れ
ま
し
た
！

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

「これからも楽しくやって
いきます♪」と笑顔の入
居者様でした！

只今、入居申込みを受付中です！ 【野芥】福岡市早良区野芥8丁目7番1号 TEL092-872-8811
ご相談やご見学は各事業所まで(^^) 【賀茂】福岡市早良区賀茂4丁目41番30号 TEL092-874-8000

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
６
月
に
交
歓
大
会
や

７
月
は
バ
ス
ハ
イ
ク
で
山
笠
見
学
、
七
夕
飾
り

付
け
を
行
い
ま
し
た
。
大
雨
に
は
遭
わ
ず
、
外

出
時
は
お
天
気
に
恵
ま
れ
楽
し
め
ま
し
た
。

デ
イ
の
家
庭
菜
園
で
は
、
皆
さ
ん
が
雑
草
と

り
や
水
や
り
を
し
て
頂
い
た
お
陰
で
、
夏
野
菜

が
グ
ン
グ
ン
大
き
く
な
っ
て
い
ま
す
。

趣
味
活
動
で
は
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
や
歌
活
動
、

脳
ト
レ
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
が
、
今
一
番
、

力
を
入
れ
て
い
る
の
は
、
「
若
鷹
軍
団
体
操
」

「
祝
い
め
で
た
体
操
」
、
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
若
鷹
軍
団
」
の
体
操
で
は
ハ
ニ
ー
ズ
顔
負
け

の
出
来
で
す
！

リ
ズ
ム
が
良
い
曲
で
体
操
を
す
る
と
、
皆
さ
ん
、

活
気
が
で
て
元
気
と
笑
顔
が
で
ま
す
！

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

（高木）

介護のよろず相談室ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
役
割

は
、
基
本
は
介
護
保
険
サ
ー
ビ

ス
の
調
整
や
ご
家
族
、
ご
友
人

な
ど
の
役
割
等
を
調
整
す
る
時

も
あ
り
ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
、
現
状
は
、

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
だ
け
の
段

取
り
屋
で
終
わ
っ
て
い
る
こ
と

が
多
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
ご
本
人
の
立
場
に

立
つ
と
一
番
の
相
談
者
は
誰
で

し
ょ
う
か
？
ご
家
族
や
ご
友
人

等(

イ
ン
フ
ォ
ー
マ
ル)

で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
？

当
然
の
こ
と
で
す
が
、
ご
本
人
を

身
近
で
支
援
す
る
イ
ン
フ
ォ
ー
マ

ル
と
の
信
頼
関
係
を
構
築
す
る
こ

と
か
ら
始
め
な
く
て
は
い
け
ま
せ

ん
。

こ
れ
は
、
至
極
当
た
り
前
の
事
な

の
で
す
が
、
信
頼
関
係
は
一
朝
一

夕
に
成
り
立
つ
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
相
当
な
時
間
を
要
し
ま
す

が
、
ケ
ア
に
と
っ
て
は
非
常
に
大

切
な
こ
と
で
す
。

私
も
そ
の
事
を
実
践
し
、
ケ
ア
プ

ラ
ン
に
こ
の
イ
ン
フ
ォ
ー
マ
ル
を

多
く
盛
り
込
め
る
よ
う
に
ス
キ
ル

を
上
げ
て
い
け
る
よ
う
精
進
し
て

い
き
ま
す
。

~ケアマネとして思うこと②～

川上(淳)

居宅介護支援事業所

ラ・ポール有田
℡092-852-7777
ご相談ください！

お手元に『後期高齢者受給者証』や『介護保険限
度額認定証(申請された方のみ)』が、送付されてある
方は、お手数ではございますが、ご入居・ご利用されて
いる各事業所にご提示(特養は提出)を頂きますよう
お願い致します。まだお手元に届いていない場合は、
お住まいの市区町村の担当窓口にお尋ねください。
『介護保険限度額認定証』については、利用料の請
求に関わりますので、早めのご提示
をお願い致します。

詳しくは、各事業所の生活相談員か
施設ケアマネまでお問い合わせください。

＜福岡地区＞ラ・ポール有田

8/20(土)・9/3(土)・
9/16(金)
＜長崎地区＞ケアハウスみずほ

8/26(金)・9/7(水)・
9/17(土)

採用担当：福島・植松
℡：092-852-8111

右から３番目が私です。皆、普段は学生や主婦、
OL、書店員やサラリーマンをやっているメンバー(^^)

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiDiYSHru_LAhWl2qYKHWbAAQ8QjRwIBw&url=http://www.kojitsuen.jp/index/page/id/93&psig=AFQjCNEw7deVZG_distzPI16038IPHFUfg&ust=1459666040334675
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiDiYSHru_LAhWl2qYKHWbAAQ8QjRwIBw&url=http://www.kojitsuen.jp/index/page/id/93&psig=AFQjCNEw7deVZG_distzPI16038IPHFUfg&ust=1459666040334675


特別養護老人ホーム

ラ・ポール有田ユニットNEWS
特別養護老人ホームには「従来型」と「ユニット型」の2種類あり、ラ・ポール有田は「ユニット型」に属します。
施設内は12のユニットに分かれており、それぞれのユニットで入居者様が生活されています。このコーナーでは、
12のユニットを順番にご紹介していきたいと思います。

実寿穂会 実寿穂会では、流行の最先端(笑)Instagramをしております！そこで、投稿した写真の中で最も“いいね！”の多い写真にラン
キングをつけちゃいました☆今月は6月＆7月部門！１位と２位がかなりの接戦でした～!!

3位2位1位

霜
月
ユ
ニ
ッ
ト
で
は
、
『
夢

実
現
』
活
動
で
、
油
山
の
展

望
台
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

み
ず
ほ
だ
よ
り
1

号
で
も
ご

紹
介
し
ま
し
た
が
、
実
寿
穂

会
で
は
、
入
居
者
様
お
一
人

お
一
人
の
「
～
へ
行
き
た

い
」
、
「
～
を
や
っ
て
み
た

い
」
と
い
う
願
い
を
叶
え
る
、

『
夢
実
現
』
と
い
う
活
動
を

し
て
い
ま
す
。
毎
月
様
々
な

入
居
者
様
が
各
ユ
ニ
ッ
ト
の

ス
タ
ッ
フ
と
共
に
外
出
さ
れ

て
い
ま
す
。
霜
月
ユ
ニ
ッ
ト

で
は
、
油
山
展
望
台
へ
行
っ

て
き
ま
し
た
。
以
前
ユ
ニ
ッ

ト
の
入
居
者
様
の
間
で

外
出
先
の
話
題
に
な
り
、
油

山
の
展
望
台
の
眺
め
が
良

か
っ
た
と
い
う
こ
と
で
、

「
私
も
行
き
た
い
」
と
希
望

さ
れ
た
。
以
前
か
ら
、
「
あ

な
た
に
は
ま
だ
連
れ
て
い
っ

て
も
ら
っ
た
事
が
な
い
わ

ね
」
と
職
員
を
ご
指
名
で
ド

ラ
イ
ブ
へ
。
も
う
一
人
の
方

は
、
以
前
油
山
の
麓
に
住
ん

で
い
た
と
の
事
で
、
ご
一
緒

に
ド
ラ
イ
ブ
へ
行
く
こ
と
に
。

目
的
地
に
着
く
ま
で
も
、

「
通
っ
た
こ
と
あ
る
よ
う
な

な
い
よ
う
な
」
と
興
味
津
々

に
外
を
見
回
す
。
展
望
台
ま

で
は
、
少
し
道
が
悪
く
車
酔

い
を
心
配
し
て
い
た
が
、
悪

路
も
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

駐
車
場
に
到
着
し
展
望
台
の

眺
め
を
見
る
と…

「
う
わ
ー
良
い
眺
め
」
と

喜
ば
れ
る
お
二
人
。
途
中
、

お
店
で
買
っ
た
お
菓
子
と

飲
み
物
を
食
べ
な
が
ら
、

眺
め
を
見
て
楽
し
み
ま
し

た
。

帰
り
の
車
内
で
は
、
夢
の

様
な
時
間
だ
っ
た
ね
」
と

大
変
喜
ん
で
頂
く
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。

次
は
、
海
の
方
へ
行
き
た

い
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
お
ら

れ
ま
し
た
。

↑入居者様と職員3人並んで
景色を堪能する様子

↑ 途中、おやつを食べな
がら休憩されるお二人

Instagram
ランキング

まずは
検索！

ID：mizhokaiii

6月・7月部門
(集計：6/1～7/31)

～
毎週火曜日、３階の理美容室では、
“ヘアカット大久保”さんに来て頂いて、
『カットの日』としています。
ラ・ポール有田の理容室には、実際の理
容院と同じ機材がそろっていますので、カッ
トはもちろんのこと、カラーやパーマも可能
なんです！毎週、たくさんの入居者様の
予約でいっぱい☆ユニットからでて、普段
と違う環境で髪の毛を整えてもらうことで
お出かけ気分を味わえるみたいですね♪
カットの後はみなさんとてもスッキリとした

笑顔です！
いつも、ありがとうご
ざいます♪

3階の１室を
理美容室に
しちゃい
ました！

理容師ならではの顔そり♪FLAPさんパンの販売 ツバメの成長日記 保育園児とお散歩 ユニット合同花火大会

今
月
の
夢
実
現

第1弾『ヤフオクドームで野球観戦』
「野球を観に行きたいなぁ」と呟いた一言。
職員は聞き逃しません！チケットをとって、お菓子
と飲み物を準備し、ご本人に「んじゃ！野球を観に
行くよー！」といざ
ヤフオクドームへ♪
「この雰囲気がや
っぱよかねー」と
満点の笑顔！次回
は、ビールも飲みた
いそうです(笑)

第2弾『山笠見物』
博多と言えば『博多祇園山
笠』！男はやっぱり締込み
やろうもん！と、興奮気味
の入居者様(笑)
上川端商店街の飾り山を
見られ「昔よりも立派にな
っとる！」と大感激！
帰りは美味しいものを食べ
て帰りました！
来年の夏も行きましょう！

何も外出だけが夢実現ではありません。大切な方と一緒に過ごす、趣味をする、ご馳走を食べる、家族で過ごす、
昔の友達に会いに行く、故郷を見に行きたいなどなど。出来る範囲でのお手伝いをさせて頂きます。お気軽に職員
までお声がけください！(介護長・川上)

ラ
・
ポ
ー
ル
管
理
栄
養
士
、
一
富

士
フ
ー
ド
サ
ー
ビ
ス(

厨
房)

主
催
で
、

か
き
氷
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

シ
ロ
ッ
プ
は
定
番
の
イ
チ
ゴ
と
抹

茶
で
す
が
、
ト
ッ
ピ
ン
グ
が
、
練

乳
・
フ
ル
ー
ツ
カ
ク
テ
ル
・
あ
ず

き
・
カ
ラ
フ
ル
ゼ
リ
ー
・
水
よ
う
か

ん
な
ど
バ
ラ
エ
テ
ィ
豊
か
で
す
！

ト
ッ
ピ
ン
グ
に
悩
み
な
が
ら
、
結
局

は
、
全
部
の
せ
ら
れ
る
方
も
い
た
り

(

笑)

頭
が
キ
ー
ン
と
な
ら
れ
た
よ
う
で

顔
を
し
か
め
ら
れ
な
が
ら
も
、
「
夏

は
こ
れ
や
ね
」
と
皆
さ
ん
、
終
始
笑

顔
で
召
し
上
が
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

企
画
し
た
栄
養
士
は
、
「
こ
れ
か
ら

も
、
季
節
感
の
あ
る
お
食
事
を
提
供

す
る
だ
け
で
な
く
、
私
た
ち
が
入
居

者
様
と
ふ
れ
あ
い
な
が
ら
、
季
節
を

感
じ
て
頂
く
イ
ベ
ン
ト
も
企
画
し

て
い
き
ま
す
。
」
と
話
し
て
い
ま
し

た
。

次
回
の
イ
ベ
ン
ト
も

楽
し
み
で
す
ね
。

何にしようか
なぁ…

【ご家族様へ】行事ごとに写真を撮影しております、ご本人様のお写真をご希望の際は、担当ケアマネージャーにお申し出ください。

↑ すごく悩まれていました(笑)
氷が溶けないかヒヤヒヤ(^^;)

かき氷大会


