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５月のイベントの予定
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5/20 (火)兜パイ作り

お買い物ツアー。産地直送店へＧＯ♪

昨年も好評だったパイ作り。
兜の形をした餡入りのサクサクパイ♪

外出支援

■振替え・キャンセルについて。環境や食材を守るため、食品ロス

を極力減らしたいと考えております。キャンセルや振り替えのご連絡は、
早めにいただけると、幸いです。ご協力よろしくお願いいたします。

■マスクについて。ご病気やその他のご事情、または、夏場などの季節によっては
常時マスクを着用できない方がおられます。個別のご相談やご確認については、
スタッフまでお気軽にお声かけください。ご理解とご協力をお願いいたします。

■ ラ・ポール有田(1日型デイ）では、くもんの学習療法を

『学習療法』とは、東北大学教授 川島隆太氏を

中心とする研究チームにより開発された認知症

の予防・改善の非薬物療法です。

取り入れています。ご希望の方は、お気軽にお問合せください！

■ 毎月第3木曜日、移動式カフェバーに来ていただくことに
なりました。 職員やご入居者様、ご利用者様以外の一般の方も
購入できます。今後も、地域の方々とのつながりも大切にしたいと
思っております。ぜひ、お越しください。

調理レク

5/       21 (水)～5/27（火）
ドライブ 爽やかな季節到来！

お知らせお知らせ



ラポール相撲 春場所と題して、手指運動を狙いとした昔懐かしい『トントン紙相
撲大会』を行いました！紙で作った関取りの中から、各々が選んだお相撲さんを
使い、いざ対戦！紙土俵の上で両手を使いリズムよくトントンと叩くと、グイグイ
押し出すお相撲さんや押されていないのに自ら倒れてしまうお相撲さんなど、
様々な対戦が見られました☆予想もつかない動きをする紙相撲に、ご利用者の
皆様からは大好評で、自然と笑顔がこぼれていました！暖かい春の季節を迎え
て、これからの活動が楽しみです♪

春といえば…毎年恒例の『桜のお花見バスハイク』に出かけました！福岡市には
たくさんのお花見スポットがありますが、デイサービスでは毎年穴場スポットに
出かけています。今年もスタッフイチオシの公園の桜のもとで、最高のお花見が
できました♪また調理レクでは『お好み焼き』を作りました。役割を分担していた
だき、女性だけでなく男性の利用者様も「楽しいね～♪」と満面の笑みで手際よ
く調理されていました。もちろん味は…日本一！！召し上がる笑顔も日本一でし
た♪来月のドライブは『お買い物バスハイク』の予定です。ご期待ください！

バウンドdeピンポン玉ゲーム

いべんとより

４月の
デイサービスの様子 レクリエーションより

目指せ高得点！
目隠しボーリング大会！

巻き巻きボールゲーム

しりとりラポリンピック

何本入るかな？！
ペットボトルダーツ

５月の
レクリエーション

週目
4/28(月)～5/3(土)

週目
5/5(月)～5/10(土)

週目
5/26(月)～5/31(土)

週目
5/12(月)～5/17(土)

週目
5/19(月)～5/24(土)
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満開の桜と熱々のお好み焼き♪
どちらも大好評でした！
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