
日頃より、ラ・ポール有田の運営に、格別のご理解とご協力をいただきありがとうございます。コロナ感染症も5月から5類
へと移行になり、世間では徐々に活動などが活発になってきました。先日、ラ・ポール有田でも敬老会をユニットごとに開催
することができ、お一人おひとりにご長寿のお祝いを盛大にさせていただきました。（100歳越えの方が4人もいらっしゃいま
した！ ）皆様、晴れやかな装いで記念撮影も行い、笑顔の絶えない素晴らしい敬老会となりました。この冬にかけてはコロナ
とインフルエンザ、両方の感染が増えていくことが予想されます。施設でも感染予防は引き続き継続していきたいと思います
が、来年度からはイベントやご家族様と過ごす時間を増やしていけるようにしていきたいとも考えております。これから徐々
に寒さが厳しくなりますので、皆様どうぞご自愛ください。敬老の日おめでとうございました。

社会福祉法人 実寿穂会
福岡本部・事業所版

発行 令和5年11月10日

第42号
みずほだより

令和5年度令和 5年度特集特集 祝敬老の日祝 敬老の日

ラ・ポール有田施設長 川上 真也                      

※ 感染予防に努め
ながら撮影しました。

実
寿
穂
会
福
岡
全
事
業
所
の
米
寿
以
上
の
長
寿
祝
い
の
方(

百
歳
以
上
含)

を
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。



今
回
の
敬
老
の
日
の
お
弁
当
は
『
秋 

』
を
テ
ー
マ
に
、
敬
老
の
日
の
お
祝
い
の
気
持
ち
を
込
め
て
作
り
ま
し
た
。

秋
っ
ぽ
い
感
じ
を
表
現
す
る
た
め
に
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
、
日
々
の
お
食
事
で
は
な
か
な
か
提
供
で
き
な
い
食
材
や
、

ご
入
居
者
様
に
人
気
の
あ
る
も
の
を
取
り
入
れ
て
メ
ニ
ュ
ー
を
決
定
し
ま
し
た
。
お
祝
い
と
言
え
ば
赤
飯
の
イ
メ
ー

ジ
が
あ
る
た
め
、
今
回
は
初
め
て
栗
入
り
赤
飯
に
し
て
み
ま
し
た
。

栄
養
士
の 

『
一
口
コ
ラ
ム  

』

管
理
栄
養
士

玉
江
・
古
山
田

敬
老
の
日
、
ご
長
寿
の
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

秋
が
深
ま
り
木
々
が
紅
葉
す
る
時
季
を
迎
え
ま
し
た
。
最
近
で

は
コ
ロ
ナ
感
染
者
も
出
ず
、
気
候
の
良
い
日
が
続
き
、
お
か
げ
さ

ま
で
外
出
企
画
も
た
く
さ
ん
実
施
す
る
事
が
で
き
て
い
ま
す
。

特別養護老人ホーム
ラ ・ ポール有田

特別養護老人ホーム
ラ ・ ポール有田

少
し
前
に
は
な
り
ま
す
が
、
九
月
に
敬
老
会
を
催
し
ま
し
た
。

全
体
で
集
ま
る
事
は
叶
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
各
ユ
ニ
ッ
ト
で
式

典
を
と
り
行
い
、
ご
入
居
者
様
と
職
員
も
正
装
し
、
お
祝
い
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
普
段
と
は
ち
ょ
っ
と
違
っ
た
装
い
な
の

で
、
お
互
い
に
「
今
日
は
一
段
と
お
綺
麗
で
す
ね
。
」
「
あ
な
た

も
素
敵
ね
。
」
と
に
こ
や
か
な
会
話
が
聞
か
れ
ま
し
た
。
今
年
は

各
ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー
が
司
会
進
行
を
務
め
、
立
派
な
式
典
と
な

り
ま
し
た
。
例
年
ご
好
評
を
頂
い
て
い
る
『
選
べ
る
ギ
フ
ト
』
の

記
念
品
で
す
が
、
今
年
は
『
温
泉
を
感
じ
る
入
浴
剤
セ
ッ
ト 

』
が

人
気
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
心
も
静
ま
る
好
季
節
、
日
毎
に
寒
く
な

り
ま
す
の
で
ご
自
愛
く
だ
さ
い
。
改
め
ま
し
て
、
皆
様
の
ご
健
康

と
ご
長
寿
を
心
よ
り
お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。

ゼ
リ
ー
食

ミ
キ
サ
ー
食

常食

揚げたてを提供したいところですが、
お弁当なのでどうしても冷めた状態
での提供に…。残念でしたが、ご入
居者様から「美味しいよ♪」との嬉
しいお言葉を頂き、一気に今までの
苦労が吹き飛びました！

二
百
個
近
く
の
お

弁
当
作
り
に
朝
早

く
か
ら
大
忙
し
で

し
た
が
、
ご
入
居

者
様
の
笑
顔
を
思

い
浮
か
べ
な
が
ら

心
を
込
め
て
作
り

ま
し
た
！

厨
房
の
様
子

茶碗蒸しは
ご入居者様に

人気の一品です。
今回はテーマに沿って
きのこ餡かけで秋を
演出してみました！

日々の食事では提供することので
きない あなご を使用し、普段とは
違う酢の物に仕上げました。初めて
の提供でどんな反応か心配でしたが、
入居者様からは「美味しかった」
「また食べたい」など好評でした♪

天ぷら盛合せ天ぷら盛合せ

あなごと胡瓜の酢の物あなごと胡瓜の酢の物

茶碗蒸し(きのこ餡かけ）茶碗蒸し(きのこ餡かけ）ご家族の皆様へ

ご
家
族
様
に
は
い
つ
も
嗜
好
品
の
差
し
入
れ
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き

感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
現
在
も
さ
ま
ざ
ま
な
感
染
症
が
流
行
し
て
い
る

た
め
、
ご
入
居
者
様
は
外
食
が
で
き
な
い
状
況
で
す
。
施
設
内
で
で
き

る
イ
ベ
ン
ト
や
行
事
を
通
し
て
食
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
、
今

後
も
栄
養
課
・
厨
房
職
員
共
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

お
食
事
に
関
す
る
こ
と
で
相
談
し
た
い
こ
と
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、

い
つ
で
も
栄
養
士
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
今
後
と
も
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ソ
フ
ト
食

ご
入
居
者
様
の
日
々
の
ご
様
子
を
、

法
人
Ｈ
Ｐ
や
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。

是
非
、
ご
覧
く
だ
さ
い
♪ 
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お
し
な
が
き



九
月
十
八
日
の
敬
老
の
日
に
敬
老
会
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。
昨
年
は
残
念
な
こ
と
に
、

台
風
の
影
響
で
十
分
な
お
も
て
な
し
が
で
き
な
か
っ
た
た
め
、
今
年
は
想
い
と
熱
意
を
込
め

ま
し
た
！

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
体
験
利
用
募
集
中
！

◆
一
日
型
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

◆
半
日
型
リ
ハ
ビ
リ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ご
利
用
曜
日
・
時
間
も
お
気
軽
に
お
問
合
わ
せ
下
さ
い
。

担
当

原
・
竹
内

☎
０
９
２

８
５
２

８
５
５
５

デイサービスセンター
ラ ・ ポール有田

デイサービスセンター
ラ ・ ポール有田

第
一
部
の
敬
老
会
式
典
で
は
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
か
ら
ご
長
寿
の
お
祝
い
の
言
葉
を
申
し
上

げ
、
日
頃
の
感
謝
を
お
伝
え
し
ま
し
た
。
そ
し
て
『
お
祝
い
年
』
の
ご
利
用
者
様
に
は
祝
寿

の
賞
状
と
記
念
品
を
お
渡
し
し
ま
し
た
。
第
二
部
は
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
『
お
祝
い
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
』
。
ご
利
用
者
の
皆
様
と
ス
タ
ッ
フ
全
員
が
参
加
で
き
る
内
容
で
、
掛
け
声
や

笑
い
声
が
い
っ
ぱ
い
の
楽
し
い
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

敬
老
会
の
後
は
『
お
祝
い
昼
食
会
』
！
御
膳
を
見
る
な
り
皆
様
と
て
も
喜
ん
で
く
だ
さ
り
、

拍
手
さ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
私
達
の
大
先
輩
で
あ
る
ご
利
用
者
の
皆
様
が
笑

顔
で
喜
ば
れ
て
い
る
様
子
を
拝
見
し
、
幸
せ
な
気
持
ち
に
な
れ
た
敬
老
会
で
し
た
。
高
齢
に

な
る
こ
と
に
様
々
な
不
安
や
心
配
を
お
持
ち
だ
と
思
い
ま
す
が
、
い
つ
ま
で
も
お
元
気
で
、

い
つ
ま
で
も
素
敵
な
笑
顔
を
見
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
心
か
ら
願
っ
て
お

り
ま
す
。
皆
様
に
「
楽
し
か
っ
た
！
」
と
言
っ
て
い
た
だ
け
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
あ
り
続
け

る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
日
々
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。
ご
利
用
者
の
皆
様
、
い
つ
も
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

敬老の日
おめでとう
ございます

九
月
十
八
日
、
デ
ィ
エ
ス
有
田
で
は
敬
老
会
を
催
し
、
ご
入
居
者
様
の
長
寿
を
お
祝
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
年
も
健
や
か
に
敬
老
の
日
を
迎
え
ら
れ
た
事
を
、
心
よ
り
お

喜
び
申
し
あ
げ
ま
す
。

サービス付高齢者住宅
ディエス有田

サービス付高齢者住宅
ディエス有田

コ
ロ
ナ
が
五
類
に
な
っ
た
と
は
言
え
、
こ
こ
最
近
の
コ
ロ
ナ
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流

行
状
況
を
踏
ま
え
れ
ば
、
ま
だ
ま
だ
式
典
と
い
う
形
は
取
れ
ま
せ
ん
で
し
た…

（
涙
）
そ

の
分
、
飾
り
つ
け
・
記
念
品
・
お
食
事
な
ど
に
は
、
去
年
よ
り
良
い
も
の
を
！
と
ス
タ
ッ

フ
の
想
い
を
込
め
、
準
備
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
年
デ
ィ
エ
ス
有
田
で
起
こ
っ
た

事
を
思
い
出
し
、
記
念
品
は
生
活
の
便
利
グ
ッ
ズ
（
ラ
ン
タ
ン
付
小
物
入
れ
・
保
険
証
入

れ
）
に
、
フ
ク
ロ
ウ
の
手
作
り
カ
ー
ド
を
添
え
て
、
お
渡
し
い
た
し
ま
し
た
。
大
人
数
で

盛
大
に
♪
と
い
う
式
典
も
喜
ん
で
も
ら
え
る
と
思
い
ま
す
が
、
コ
ロ
ナ
の
時
期
に
『
お
一

人
お
ひ
と
り
へ
向
き
合
う
事
の
大
切
さ
』
を
感
じ
、
そ
の
必
要
性
を
嚙
み
締
め
て
き
ま
し

た
。
コ
ロ
ナ
が
明
け
た
後
も
そ
の
観
点
は
変
わ
ら
ず
、
ど
れ
だ
け
お
一
人
お
ひ
と
り
へ
関

わ
れ
る
か
を
大
切
に
し
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
コ
ロ
ナ
に
縛
ら
れ
る
生
活
か
ら
共
存

へ
、
大
き
く
流
れ
が
変
わ
る
一
年
で
す
が
、
こ
う
し
て
皆
さ
ま
の
お
祝
い
が
出
来
る
こ
と

に
、
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。



ご入居者様・ご利用者様へ日頃の感謝とご長寿を祝い
お祝いの品を贈らせていただきました♪

特養 ・ ショートステイ
エコバッグ・入浴剤
・お菓子から選択

グループホーム
お祝い弁当

色とりどりのお弁当♪
(  紅白の大福付き  )

デイ ・ サ高住
ランタン付小物入れ・
お薬手帳＆保険証ケース

九
月
十
八
日
に
敬
老
会
を
催
し
ま
し
た
。
嘉
月
・

涸
月
の
ユ
ニ
ッ
ト
に
て
、
そ
れ
ぞ
れ
式
典
を
と
り
行

い
、
ご
利
用
者
の
皆
様
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー
が
司
会
進
行
を
務
め
、
式
典
の

中
で
長
寿
祝
い
の
表
彰
も
行
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
皆
様
の
前
で
表
彰
が
あ
り
「
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
良
い
日
に
利
用
で
き
て
良
か
っ
た
で

す
！
」
と
、
と
て
も
喜
ば
れ
て
お
り
ま
し
た
。

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
は
、
当
日
か
ら
ご
利
用
さ
れ
る
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
る
為
、
記
念
写
真
の
撮
影
も
当
日
行

い
、
素
敵
な
笑
顔
を
た
く
さ
ん
撮
影
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

9月18日に敬老祝賀会を開催いたしました。今年は卒寿3名、米寿2名、
傘寿1名の方に、記念品として表彰状とハンカチタオル、職員が手書きし
た似顔絵メッセージカードを贈呈させていただきました。「こんな素敵
なものをいただけるなんて幸せやね。」と涙を浮かべるご入居者様もい
らっしゃいました。豪華なお弁当も好評で、喜んでいただけました。皆
様の笑顔が、私たち職員の励みになっています。これからもご入居者様
の笑顔を大切にし、サービスの向上に努めてまいります。今後ともよろ
しくお願い申し上げます。

グループホーム野芥＆賀茂
干支箸置き・ハンカチタオル
似顔絵メッセージカードなど

9月18日に敬老会のお祝いを行いました。皆さん、おしゃれとお化粧をされ、
晴れやかな笑顔で写真撮影に臨まれました。昼食の豪華なお弁当と紅白大福
に会話も弾み、記念品の干支の箸置きは、それぞれご自身の干支にちなんだ
箸置きを選んでいただきました。今年は長寿祝いの方が4名！賞状をお渡しす
ると、嬉しそうに受け取られていました。施設内だけのささやかなお祝いで
したが、来年こそはご家族様も一緒にお祝いできることを、職員一同心から
願っております。

グループホーム
ポート賀茂

グループホーム
ポート賀茂

グループホーム
ポート野芥

グループホーム
ポート野芥

メッセージカードは折り紙で工作しました！お好きな品物を選べる
カタログギフト♪

ショートステイ
ラ ・ ポール有田
ショートステイ

ラ ・ ポール有田

ショートステイのご利用に関するお問い合わせ・
ご相談はお気軽にご連絡下さい。
担当 生活相談員 水上・大神  ☎092- 852-8111

安
心
は
も
ち
ろ
ん
、
た
く
さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト
を
行

い
、
楽
し
ん
で
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
ス
タ
ッ

フ
一
同
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。
笑
顔
が
素
敵
な
皆
様

の
ご
様
子
を
イ
ン
ス
タ
や
ブ
ロ
グ
等
で
も
発
信
し
て

い
ま
す
の
で
、
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。
皆
様
の
ご
利

用
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！

似顔絵はベトナム実
習生が心を込めて描
きました♪

お好きな品物を選べる
   カタログギフト♪ 
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